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las infinitas posibilidades del
sistema de franquicia.

Descubre como aprovechar todo el
potencial de esta herramienta de
crecimiento empresarial y lo que
nuestro equipo de profesionales
puede hacer por ti.

FRANQUICIAS

B e W e W W W e e e e S - \

NUESTROS SERVICIOS:

- Franquiciar su empresa

- Captacion de candidatos
para su franquicia

- Marketing y comunicacion
para franquicias

- Marketing on-line

- Gestion de redes de franquicia

- Servicios juridicos

- Expansion internacional

- Servicios a la carta

- Inversores

www.t4franquicias.com
916 26 39 29
@T4Franquicias

OE@m®O

///

—

Lz

/
M-

.

o

’ /’?

Iy

/
e

—

e

e

i

ORKING

Revista de Urbanismo y Construccién Sostenible

Una ciudad para el peatén
Promoviendo la Movilidad Sostenible

Ay y
Ny )

rd
‘B

MCS Asturias. Madera para una Construccion Sostenible

Edita:
Working Comunicacion

Direccion:
Guadalupe Zapico

Redacpién:
Maria Alvarez, Ana Fernandez, José
Rivas y Eduardo Gonzalez

Disefio y Maquetacion:
Carlos Pereiro

Foto Portada:
Plaza Pedro Menéndez
Ayuntamiento de Avilés

Contacto y suscripciones:
Edificio José Antonio Coto.
Poligono de Olloniego, Parcela B- 51
33660- Oviedo — Asturias.

Teléfono: 984 285 651

Email: revista@working-building.com

Depésito Legal:
AS 00683-2023
ISSN: 2990-3386

Los articulos que se publican son
propiedad de la empresa editorial
quedando prohibida su reproduccion
total o parcial sin la autorizacion
expresa. La empresa editorial no se
hace responsable de la opinién de sus
colaboradores.

WORKING BUILDING

Urbanismo y Construccion Sostenible

WORKING

Revista de Urbanismo y Construccién Sostenible

A propésito de

Working Building...

e presentamos un nuevo
namero de Working Buil-

ding, Revista de Urbanismo
y Construccion Sostenible, una pla-
taforma informativa, de difusién y
encuentro para todos los profesio-
nales que conforman el sector de
arquitectura, construccién y la
industria auxiliar.
En este nimero de Working
Building contamos con una entre-
vista al Presidente de la Confede-
racién Asturiana de la Construc-
cién, CAC-ASPROCON, Joel Gar-
cia, y con la opinién de destacados
profesionales y representantes de
instituciones como Pelayo Gar-
cia, Concejal de Servicios Urbanos,
Movilidad, Medio Ambiente y Par-
ticipacién en el Ayuntamiento de
Avilés; Ratl Quijano, Ingeniero
Industrial; Gonzalo Olmos, Abo-
gado; Abel Vega, Dr.Ingeniero de
Montes; Paula Rivas, Directora
Técnica de Green Building Council
Espana (GBCe); Yolanda del
Rey, Responsable de Certificacién
de Green Building Council Espana
(GBCe); Celia Martinez, Inves-
tigadora en la Fundacién Cetemas;
Julio Vivas, Director Técnico
Media Madera Ingenieros Consul-
tores; Vidal Gago, De la Demar-
cacién de Asturias del Colegio de
Ingenieros de Caminos, Canales y
Puertos; Diego Bestard, CEO de
Urbanitae; Alfonso Lozano
Martinez, Universidad de Oviedo;
Plataforma de Edificacién
Passivhaus y Cobas Asset

Management.

Con motivo de la celebracion el mar-
tes 12 de diciembre de 2023 de la

- Encuentro del
Sector de Madera para una Cons-
truccién Sostenible- que se celebrara
en Avilés, cuenta esta edicién con
unas paginas monograficas dedica-

das a la construccién con madera.

El arte de la arquitectura y cons-
truccién en madera estd mas vivo
que nunca. La construccién con
madera ha sufrido una revolucién
en las ultimas décadas basada en
la investigacién, desarrollo técnico,
industrializacion y controles de cali-
dad. Es un recurso natural que ate-
sora un conjunto de beneficios
medioambientales que la diferencian
del resto y hacen que sea unica. Es
el material idéneo para la construc-
cién del futuro, ya que se adapta
perfectamente a los procesos de
industrializacién y prefabricacion
que se generalizaran en los préximos

anos.

Working Building esta disponible
en edicién web y en edicion impresa.
El lector puede acceder al formato
online con descarga gratuita desde
la web de la Revista y también esta
disponible la edicién impresa
mediante suscripcidn.

Nuestro agradecimiento a todos los
profesionales, instituciones vy
empresas que han participado en
esta edicion correspondiente al mes
de noviembre.

Nos volvemos a encontrar en el pré-
xXimo niimero con nuevos contenidos

de interés para este sector y sus pro-
fesionales. Feliz lectura. ¢
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Mantenemos intactos todos nuestros
atractivos y estamos deseando que
puedas descubrirlos o volver a disfrutarlos.

No te pierdas las calles empedradas,
las plazas, los soportales y los palacios
de la ciudad medieval de Asturias.

Conoce el Camino de Santiago a su paso por
Avilés: el Camino Costero que recorre todo el
norte peninsular.

Asombrate con la Ria, recuperada para el ocio y
presidida por el Centro Niemeyer, un referente
arquitecténico mundial.

Y disfruta con toda seguridad y confianza de
nuestro comercio local, de nuestros locales
de hosteleria y ocio, y de la gastronomia
autdctona protagonizada por pescados y
mariscos del Cantdbrico, dulces, quesos

y carnes.
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Presidente de la Confederacion Asturiana
de la Construccion, CAG-ASPROCON

Joel Garcia Fernandez nacié en Munas (Valdés - Asturias)
en 1980. Esta casado y es padre de dos hijos. Comenzo
a trabajar en el sector de la construccion con 16 anos y
tras un periodo como empresario autbnomo, en 2007
fundo la sociedad CGS, empresa especializada en obra
publica, urbanizaciones y en fabricacion y extendido de
asfalto, de la que es gerente en la actualidad.

A lo largo de su carrera profesional, Joel Garcia ha
liderado la ejecucion de numerosos proyectos

relacionados con el desarrollo de las infraestructuras en
el Principado de Asturias.

Fue elegido presidente de la Confederacion Asturiana de
la Construccion, CAC-ASPROCON, en julio de 2018 tras
obtener la mayoria de los votos en la Asamblea General
electoral de la organizacion y reelegido de nuevo en julio

de 2022.

E

En estos afios la Confederacion ha unificado las tres
ramas que tiene el sector: promotores inmobiliarios,
contratistas e industria y servicios. Ademés hemos
ajustado a los nuevos tiempos la parte financiera tanto
de CAC-ASPROCON como de la Fundacién Laboral
de la Construccién del Principado de Asturias. Creo
que somos una institucién que tiene las puertas abiertas

en todas las administraciones publicas donde hemos
conseguido mejoras para el sector que consideramos

6 WORKING BUILDING N°2 - Noviembre 2023

que no son suficientes y por ello desde esta institucién
seguiremos trabajando para alcanzar nuestros objetivos.

Hemos superado los 27.000 trabajadores en activo
por primera vez desde 2011, segun el Gltimo informe
sobre la evolucion del sector que elabora la Fundacion
Laboral de la Construccién del Principado. En esta
cifra se incluyen los trabajadores sujetos al convenio
colectivo sectorial de Asturias, los de otras actividades
directamente relacionadas con el sector y los auté-
nomos. Por lo que se refiere al nimero de empresas,
se contabilizan 1.867, cifra que no se alcanzaba desde
el afno 2012.

l.as perspectivas de los
proximos cuatro anos son
buenas porgque los Fondos
Europeos han llegado
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Las perspectivas de los proximos cuatro afios son bue-
nas porque los Fondos Europeos han llegado. Va a
haber mucha licitacién publica en diferentes ramas
de la construccién. De hecho, en una de las ramas
ma&s importantes que es la rehabilitacién se estan reci-
biendo mas fondos que nunca. Y esto también ocurre
con los fondos destinados a infraestructuras y los que
estan destinando los ayuntamientos a obras; por tanto,
el sector en la actualidad tiene mucha mas carga de
trabajo respecto a la de hace afios. Creo que las admi-
nistraciones han entendido que no se puede inyectar
dinero en un sector y después quitarselo de golpe como
ocurri6 con la crisis del 2008.Y a pesar de que estamos
orgullosos porque hemos conseguido ser el motor eco-
némico de la recuperacién, no bajaremos la guardia
como organizacién para evitar que el sector vuelva a
quedarse sin fondos.

Por otra parte, prever el futuro de la construccién a
largo plazo es complicado ya que estamos en una per-
manente incertidumbre. Una de las principales razones
es que los plazos de tramitaciéon son muy largos ya
que triplican al de la ejecucién de la obra.

Como ya he explicado la inversién ptblica es la mayor
de los ultimos afos y estd en crecimiento. Asi lo ha
asumido el Principado. Aunque creo que hay muchas
obras pendientes desde hace afnos por parte del Minis-
terio de Fomento como son las cercanias, la estacién
de Gijén , el metrotrén de Gijén, la variante de Avilés
o la autovia La Espina - Ponferrada y por ello hay
que pedirle al Gobierno de Asturias que trabaje en el
Ministerio de Madrid para que estos proyectos sean
por fin una realidad.

Creo que no se ha avanzado practicamente nada. Ha
habido parches a través de refuerzos de plantilla,
pero la carga burocratica no ha disminuido y el pro-
blema principal no se ha resuelto. Es cierto que el
Gobierno de Asturias ha intentado reducir los plazos
a través de la Ley de Calidad Ambiental, pero no es
suficiente. El Gobierno de Espafia debe mejorar la
Ley de Contratos del Sector Publico porque es una
ley farragosa que impide la contratacién. No tiene
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justificacién que una obra tarde ocho meses en lici-
tarse y un mes en ejecutarse.

Estan llegando, pero como ya expliqué estan tardando
mucho. Insisto en que necesitamos una Administracion
agil y menos burocracia.

La realidad es que llevamos tantos afios haciéndolo y
que estamos mejor preparados que ninguna otra comu-
nidad auténoma. Creo que estamos en condiciones de
ejecutar mas obra y de gastar méas dinero de estas
subvenciones. Por esta razén, nos llama la atencién
que otras comunidades que han estado mucho mas
rezagadas ya nos hayan adelantado y esto se debe a
que nuestra burocracia nos esta perjudicando haciendo
que recibamos menos fondos como subvencion.
Segun los ultimos datos del gobierno del Principado de
Asturias, el total de fondos asignados a nuestra regién
para el periodo 2020-2023 asciende a 685,8 millones
de euros, de los que ya se han cobrado 621,2. Hay que
resaltar que el Plan de rehabilitacién de vivienda y
regeneracién urbana es el que ha recibido mayor asig-
nacién con 145,2 millones de euros. Asturias es la comu-
nidad que més necesidad tiene de rehabilitacién porque
es la comunidad que mas fondos gasta tanto del minis-
terio como de los propios de la autonomia.

La rehabilitacién de los barrios es una iniciativa muy
interesante para el sector y en muchos casos, absolu-
tamente necesaria para rejuvenecer y dinamizar zonas
urbanas que se han quedado muy atras en muchos
aspectos. Ya hay en marcha algunas actuaciones y
creemos que deberian activarse mas en las areas donde
sea necesario.

Desde CAC-ASPROCON conseguimos a finales del
pasado afio que se subiera el médulo de vivienda pro-
tegida a un 20%. Esta subida ha activado la colabora-
cién publico - privada en nuestra regiéon y ha impulsado
al sector. Ademas ayudara a la gente con pocos recur-
sos a optar por ese tipo de vivienda.

Valoramos esta iniciativa de forma positiva puesto
que si el Principado genera vivienda publica, genera
obra para los constructores. Eso si, nosotros siempre
pedimos que haya un equilibrio entre lo publico y lo
privado, que lo publico no absorba a lo privado y que
convivamos todos juntos.

Todos los que estamos dentro del sector apostamos por
el I+D+1, la eficiencia y la sostenibilidad y creo que eso
se esta notando dia a dia. Aunque hay que pedir tran-
quilidad porque estos factores requieren un proceso de
adaptacién que lleva su tiempo y su formacién. Vamos
avanzando, pero lo haremos con la adaptacién necesaria
que requiere el personal y las empresas. No se puede
intentar acelerar el proceso con leyes o con obligaciones
que luego son imposibles de cumplir.

La valoramos positivamente porque creemos que es
parte del futuro de la construccién, pero esto no puede
llevarnos a construir viviendas de peor calidad. Tenemos
que apoyar la industrializacién siguiendo los estandares
de calidad que existen para que las personas que vivi-
mos en estas viviendas sigamos disfrutando de las
mismas comodidades. Nuestra obligacion es entregar
a nuestros clientes casas de calidad sean protegidas,
financiadas por la Administracién o privadas.

Europa nos conduce a este proceso que estamos implan-
tando en las empresas, pero hay que ir con sosiego
porque los pliegos técnicos deben definirse con calma.
Hay que ser conscientes de que para llevar a cabo una
economia circular tenemos que tener las licencias y
las autorizaciones en tiempo y forma porque van muy
lentas. No pueden exigirte mafiana que recicles un
40% del residuo que generas porque a lo mejor no es
posible técnicamente.

Urbanismo y Construccion Sostenible

Para mi el material del siglo XXI continuara siendo
el hormigodn por la sencilla razon de que es un material
duradero, que estd muy estudiado, que tiene un buen
comportamiento térmico, que arde mal, que no se cae
y que permite con menos cantidad de producto dar
una resistencia superior. Aunque es cierto que la
madera siempre y cuando cumpla con los estandares
que marca la legislacién es un complemento perfecto
para la edificacién debido a su versatilidad.

Las consecuencias para el sector son muy duras. A
finales del 2022 sufrimos graves pérdidas, paliadas
en parte en la obra pubica por el decreto del Estado;
mientras que en la obra privada la subida fue asumida
por el promotor o el constructor lo que ha pasado fac-
tura a muchisimas empresas que han sufrido mucho.

Noviembre 2023 - WORKING BUILDING N*2 9
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Todos los que estamos dentro del
sector apostamos por el 1+D+l, la
eficiencia y la sostenibilidad y creo
que eso se esta notando dia a dia

Ahora en el sector los precios se han estabilizado, pero
la administracién tiene que velar para que esto no
suceda y saber por qué ocurre.

El sector no puede afrontar este problema porque des-
conoce la razones de estas subidas, pero para paliar
en parte esa alza de precios es necesario que en las
adjudicaciones se garantice la mejor relacién calidad-
precio y una actualizacién permanente de precios en
la contratacion de obras y servicios.

Ante la subida de tipos de interés y pérdida del poder
adquisitivo de las familias por la elevada inflacién,
quiza haya llegado el momento de estudiar a fondo si
es el momento de reducir los impuestos en el acceso a
la primera vivienda. Hay que tener en cuenta que
impuestos, tasas y cotizaciones suponen un 24.8% del
precio de la vivienda. Los poderes publicos deben con-
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tribuir a facilitar el acceso a la vivienda, y la actividad
de un sector que supone un 6-7% del PIB y del empleo.

No podemos ser subcontratistas de la Administracién.
Somos empresas y nuestro trabajo tiene que ser ren-
table. La Administraciéon tiene la obligacién de conocer
a como estan los tipos de interés y de cudl es la renta-
bilidad normal de una empresa y en consecuencia
generar un pliego que lo asuma.

Invertir en bienes inmuebles es un buen negocio y eso
debe seguir siendo asi. Hay demanda de vivienda y
hay necesidad de vivienda. Por tanto, seguira siendo
un valor refugio porque siempre lo fue ya que es un
valor seguro que perdura en el tiempo y que puede
subir o bajar, pero nunca sera cero.

Ma4s que una formacién técnica necesitamos que las
personas se formen para trabajar en las obras. Para
ello contamos con la Fundacién Laboral de la Cons-
trucciéon que es un referente de formacién para las
empresas que ademas ofrece una formacién especia-
lizada que cubre la demanda de especialidades que
hay en el sector.

Creo que debemos preparar a Asturias para lo que
nos va traer el AVE que va a ser un turismo mucho
més masivo. Considero que nuestra regién tiene
muchas carencias en materia turistica, por ejemplo
se deberian hacer unas infraestructuras turisticas
mejores que las que tenemos y el Principado tiene
que generar la legislaciéon pertinente para que asi
ocurra. Debemos intentar que Asturias se convierta
en la Ibiza del Norte. ¢
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Motor de la revitalizacion

urbana sostenible en

Avilés ha experimentado una
transformacion notable en los
ultimos anos en términos de
urbanismo y construccion
sostenibles. Este proceso se ha ido
desarrollando con la ejecucion de
una serie de proyectos que han
transformado la ciudad, con un
enfoque en la rehabilitacion de
edificios publicos y privados, la
implantacion y mejora de los
espacios verdes y la recuperacion
de areas urbanas para el peaton,
mejorando las condiciones de
accesibilidad del espacio urbano.

12 WORKING BUILDING N°2 - Noviembre 2023

Por Pelayo Garcia Garcia.
Concejal de Servicios Urbanos,
Movilidad, Medio Ambiente y
Participacion en el
Ayuntamiento de Avilés

a Agenda Urbana de Avilés, en plena sintonia
I con la Agenda 2030 de Naciones Unidas, es el
marco en el que se recogen de forma ordenada
todos los objetivos perseguidos en materia de sosteni-
bilidad. En la actualidad, las iniciativas que estan
impulsando esta transformacién son la Estrategia de
Desarrollo Urbano Sostenible e Integrado (EDUSI),
a punto de finalizar, el Programa de Impulso a la
Rehabilitacion de los Edificios Pablicos para las Enti-
dades Locales (PIREP local), el Programa de Ayuda
a las Actuaciones de Rehabilitacién a nivel de Barrio
y el Programa de ayudas a municipios para la implan-
tacién de zonas de bajas emisiones y la transformacién
digital y sostenible del transporte urbano, todos ellos
dentro del Plan de Recuperacion, Transformacion y
Resiliencia del Gobierno de Espafia para canalizar los
fondos Next Generation de la Unién Europea.
Estos diferentes fondos y programas europeos, que
surgen como catalizadores de la evolucién de las ciu-
dades, suponen en Avilés una oportunidad tnica que
ha aprovechado para colocarse a la vanguardia de los
objetivos de desarrollo sostenible.

Rehabilitaciones PIREP

El Programa de Impulso a la Rehabilitacién de los
Edificios Ptblicos para las Entidades Locales (PIREP)
estd financiado por la Unién Europea y persigue la
rehabilitacién sostenible del parque publico institu-
cional, con una visién integral y para todo tipo de edi-
ficios de uso publico: administrativo, educativo, asis-
tencial, deportivo, sanitario, cultural o de servicio publi-
co, entre otros. Esta rehabilitacién se realiza aunando
el caracter integrado que reclama la Agenda Urbana
Europea con los 3 logros esenciales que impulsa la
Nueva Bauhaus europea (sostenibilidad, estética e
inclusién), sin perder de vista el principal objetivo de
un ahorro energético medio que supere el 30%.

En Avilés, este programa estd permitiendo la rehabi-
litacién del antiguo edificio de Correos para la creacién
de un nuevo Conservatorio municipal en el centro del
Casco Historico. Sera un edificio sostenible, en armonia
con su entorno urbano. La reduccién en consumo de
energia mejorara su impacto medioambiental y el pro-
yecto fomentara la inclusion a través del didlogo entre
culturas, disciplinas, géneros y edades, ya que se trata
de una escuela para todas las edades con profesorado
y alumnado de diversas nacionalidades.

Ademas, se rehabilitara el colegio ptublico Marcelo
Gago. La mejora de la accesibilidad y la eficiencia ener-
gética, mas alld de un beneficio en sostenibilidad e
inclusién, serd enriquecedora para el alumnado, a
quien se tratara de inspirar sobre la importancia del
medio ambiente incorporando paneles informativos en
tiempo real con indicadores de los consumos del edificio
y el impacto en la reduccién de la huella de carbono,
lo que responde a necesidades mas alla de la funcio-
nalidad y cultiva su espiritu critico.

Estas actuaciones suponen una continuidad en las
medidas aplicadas en los Gltimos 40 afios por el Ayun-
tamiento, que han conseguido el mantenimiento y con-
servacién de la mayor parte del conjunto de edificios
emblematicos del Casco Histérico con unos resultados
merecedores de reconocimiento académico y popular.
El esfuerzo de las diferentes corporaciones por la pre-
servacién del patrimonio permite que el Casco Histérico
de Avilés se consolide como uno de los cascos historicos
mejor conservado de Espafa y suponga un polo de
atraccién de visitantes.

Rehabilitaciones ERRP

El Programa de Ayuda a las Actuaciones de Rehabili-
tacion a nivel de barrio en la zona de Buenavista San
José Artesano esta teniendo, incluso antes de empezar
con los trabajos, un impacto profundamente positivo
en la comunidad. Esta iniciativa esta revitalizando el
vecindario, uniendo a la comunidad de vecinos para
afrontar las ayudas y mejorar la calidad de vida de los

Urbanismo y Construccion Sostenible

Obra del nuevo Conservatorio municipal.

residentes y preservando la unidad arquitecténica del
barrio al intervenirse en todos los edificios por igual.
Las mejoras en la eficiencia energética de los edificios
reduciran los costes de energia, mejoraran su accesi-
bilidad y disminuiran la huella de carbono. Adem4s,
la rehabilitacion de viviendas aumentara el valor de
las propiedades y hara el barrio mas atractivo para
nuevas familias.

En resumen, este programa esta fortaleciendo el tejido
social y econémico del barrio de Buenavista, mejorando
la accesibilidad integral de edificios y viales, a la vez
que reduce su impacto medioambiental.

ESTADO REFORMAL
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Por Pelayo Garcia Garcia.

Concejal de Servicios Urbanos, Movilidad,
Medio Ambiente y Participacion en el
Ayuntamiento de Avilés

Una ciudad para el peaton:

Movilidad Sostenible

Promoviendo la

LLa mayoria de ciudades industriales del siglo pasado han tenido que afrontar
un cambio de paradigma: la reduccion de la contaminacion. Avilés se enfrento
con éxito al desafio de la reconversion de las grandes industrias, abordando
medidas de reduccion de emisiones a la atmaosfera.
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Plaza Pedro Menéndez.

ara abordar este desafio se establecieron zonas

peatonales, ahora denominadas zonas de bajas

emisiones, en areas estratégicas para la ciudad.
La peatonalizacion del centro y el calmado del trafico
en diversas zonas de Avilés no solo ha mejorado la
calidad del aire en el casco historico, sino que también
ha contribuido a la reduccién de los niveles de ruido,
lo que ha hecho de la ciudad un lugar mas agradable
para vivir y visitar.
La apuesta de Avilés por mantener su caracter de ciu-
dad industrial, al mismo tiempo que mejoraba la cali-
dad del aire o de las aguas de la Ria, le permite hoy
situarse en una posicion ventajosa para afrontar las
nuevas exigencias europeas en la mejora de la calidad
del aire, con medidas de reduccién de la circulacién
de vehiculos en los centros de las ciudades. Avilés ya
dispone de zonas en las que se ha disminuido la cir-
culacién de vehiculos desde hace veinte afos, lo que
ha facilitado la mejora continua de la calidad del aire.
La ciudad, a través de sus representantes, supo inter-
pretar la realidad que debia afrontar para mejorar la
calidad de vida de sus habitantes, al mismo tiempo
que preservaba el motor industrial como la fuente de
riqueza. El Avilés de hoy es el claro ejemplo del éxito
tanto en el diagndstico, como en las alianzas necesarias
y la hoja de ruta para ser lo que es: una ciudad europea
de vanguardia.
En la actualidad, con el Programa de ayudas a muni-
cipios para la Implantacién de zonas de bajas emisiones
y la transformacién digital y sostenible del transporte

|
J"
T
{

urbano y el de mejora de las zonas turisticas, el Ayun-
tamiento ha llevado a cabo la creacién de una senda
peatonal y ciclista en Miranda, el calmado de trafico
en la zona de la Plaza del Carbayedo, la reurbanizacién
de la Plaza de Pedro Menéndez y de la Plaza de la
Merced, con nuevos espacios para el peatén y para el
desarrollo de actividades y eventos. Estas medidas
suponen un cambio en el paisaje urbano a través del
enfoque en la sostenibilidad, lo que mejora la calidad
de vida de la ciudadania, fortalece el turismo, la eco-
nomia local y coloca a Avilés como un referente en
sostenibilidad urbana en Espana.

El futuro de la ciudad promete atin mas innovacion.
Con una vision clara de la preservacion del patrimonio
edificatorio construido y la promocién de la movilidad
sostenible, Avilés busca convertirse en un modelo ejem-
plar de ciudad sostenible en el siglo XXI. Su enfoque
holistico, que abarca la cultura, la economia y el medio
ambiente, coloca a Avilés como un ejemplo de ciudad
Histérica e Industrial, que ha de servir como inspira-
cién a otras ciudades llamadas a la transformacién
hacia un futuro maés sostenible.

El papel de Europa, a través de los diferentes progra-
mas de desarrollo urbano sostenible, es fundamental
para que las ciudades como Avilés puedan afrontar
con éxito la transformacién de los entornos urbanos y
de su tejido productivo y econémico. Avilés avanza en
su transformacion urbana respondiendo de una forma
planificada, ordenada y pacifica a los retos que el cam-
bio climético fija para nuestra sociedad. ¢
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'Sostenibles y sf enmendables’

De la Demarcacién de Asturias
del Colegio de Ingenieros de
Caminos, Canales y Puertos

)

por Vidal Gago Pérez

\.

Colegio de Ingenieros de
Caminos, Canales v
Demarcacién |

“Nulla aesthetica sine ethica”
José Maria Valverde. 1965

amento no tener a mano mi viejo Diccionario

de Uso del Esparniol, esa obra magna de dofa

Maria Moliner que tantas dudas nos aclar6 en
la época en la que no teniamos recursos on-line. Calculo
que la edicién que disfruté en su tiempo era una de
comienzos de los afios noventa, no tan antigua como
alguna otra, llena de sentido comtun, que definia el
dia como el tiempo que tarda el sol en dar una vuelta
completa alrededor de la tierra. Porque de eso va lo
de la sostenibilidad. Dejémonos de cosmovisiones y
centrémonos en lo que nos afecta de manera obvia y
de como lo percibimos.
Me referia a la lingliista aragonesa porque echo en
falta consultar el segundo tomo de su obra, abrirlo
por la ese, e ir pasando paginas hasta tropezar con el
adjetivo sostenible o el sustantivo relacionado con
éste. Seguramente se pareceria poco a lo que ahora
seniala la RAE en el suyo —o quiza no— pero lo que
entenderia dona Maria de ese vocablo seria aplicable
a cualquier tipo de construccién, esto es, que no se
cayera. Ni siquiera cuando hubiesen pasado innume-
rables ciclos de noche y dia gracias a tantas vueltas
dadas por el astro rey.
Quiere todo esto decir que, a fuer de incidir en los
aspectos medioambientales, a veces dejamos de lado
otros que han sido la esencia de nuestros oficios durante
siglos. Claro estd que ya a la altura de este parrafo
haya quien esté torciendo el gesto y cayendo en la
cuenta de que lo escribe un ingeniero bruto —obvio ple-
onasmo- de ésos que sélo entienden la construccién en
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base a los metros ctbicos de hormigon y las toneladas
de acero. Y todo ello a pesar de haber cursado la asig-
natura de Ecologia en segundo curso en la Escuela de
Caminos de Santander (en maytsculas, por supuesto),
impartida por una catedratica llamada Rosa M. Sil-
vestre —lo juro por mis hijos— de la que se decia por
entonces que tenia un novio violinista.

Me temo que los apuntes encuadernados de aquella
disciplina ain permanezcan dormidos en el arca donde
iban cayendo los que no necesitaron de méas repasos
para superar las materias. Trataré de comprobarlo
en mi préxima visita a la casa familiar en el pueblo

zamorano del que soy. Alli se llama ‘doble’ al desvan
—también se le dice ‘sobrao’, sin de— y sirve como
almacén de trastos viejos tras perder por falta de uso
su otra funcién de tendedero de embutidos, uvas y
melones. Por alli andaran aquellas lecciones, invero-
similes a nuestros ojos de late teens, de los que sé6lo
guardo en la memoria una férmula para calcular la
diversidad de especies en un ecosistema en la que
aparecian un factorial, una o y alguna otra rareza
matematica impropia de los adagios del galan de aque-
lla profesora de tan botanico nombre.

Pero como no todo iba a ser cosa de perfumados pétalos,
en el equipo docente figuraba también un solvente
doctor de apellido mas afayaizu para una institucién
en la que se jde?formaba a futuros profesionales de
la construccién: Juan Carlos Canteras. Asi, en plural,
que, aunque bidlogo, ha de cargar con el estigma de
las cicatrices que los contratistas son tan aficionados
a hacer en los montes y tanto cuesta restaurar. Me lo
volvi a encontrar unos cursos después en las practicas
de lo que se denominaba por entonces ingenieria sani-
taria, asignatura a la que se adoso el vocablo ambiental
y que terminé por prescindir del que puede aplicarse
a enfermeras y aparatos de loza blanca. Un granadino
que anduvo el camino de los jandalos, aunque en sen-
tido contrario, hizo vida a orillas del Cantabrico y nos
hablaba con amplio conocimiento de coliformes en las
muestras de agua sucia. Nada de rosas, ni silvestres
ni cultivadas.

De todos modos, ambos profesores tenian que hacernos
converger en un unico espiritu de su asignatura, pese
a la diferencia entre los ruidos y hedores de los alba-
nales con los caprichos de Paganini escuchados con
el aroma de las flores. Visto con la perspectiva de
unas décadas, aquello me recuerda a la necesidad de
conjugar la funcionalidad de nuestras obras y el cui-
dado que hemos de poner al proyectarlas y construir-

Urbanismo y Construccion Sostenible

José Ramén Navarro Vera (editor)

PENSAR LA INGENIERIA

;‘\nlolugle de textos de

José Antonio Ferndndez Ordénez

humanidad

las. Una exigencia que nos hemos impuesto como ciu-
dadanos responsables con nuestro entorno y con su
futuro. Bien sea en el sentido de la sentencia con la
que el profesor Valverde protesté contra la expulsion
de Aranguren, Garcia Calvo y Tierno de sus catedras,
bien en el contrario, la estética y la ética han de ser
indisociables.

Entonces /qué es la ética y qué la estética en nuestro
anodino quehacer profesional? Como decimos que han
de conjugarse ambas pues definamos la ‘Etestética’
“Disciplina que conduce a realizar obras con 6ptima
funcionalidad, con costes de ejecucién y mantenimiento
asequibles, para dejar como legado a nuestros des-
cendientes un paisaje al menos tan cuidado como el
que heredamos”.

Proponemos dedicar un par de cuatrimestres para que
los jovenes alumnos de nuestras escuelas conozcan la
obra de José Antonio Fernandez Ordoénez. En el pri-
mero tendrian que empaparse de su libro “El pensa-
miento estético de los ingenieros: funcionalidad y belle-
za”. En el segundo tocaria “Acerca de los ingenieros y
la naturaleza”. Al comenzar las clases cada dia se
escucharia alguno de los veinticuatro caprichos del
homoéfono compositor de los paganini(s) que sufragan
sus matriculas, y para terminarlas, los estudiantes
entonarian como himno la cancién de Aute, que con-
tiene estos versos que todos aprenderian de memoria:
“Aunque se hunda en el asfalto / 1a belleza”. ¢
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Monografia sobre
la rehabilitacion
del Patrimonio
Industrial Asturiano

Por Radl Quiano Vargas

Ingeniero Industrial. Ex-Vicedecano del COIIAS

EL PATRIMONIO INDUSTRIAL ASTURIANO.
a rehabilitacion de los edificios Asturias cuenta con un importante patrimonio de edi-

in dud de | ficios de caracter industrial ligado a las actividades
€s Sin duda una ae 1as generadoras de energia, a la produccién de metales
actuaciones de sostenibilidad como el acero, el aluminio y el cine, y a la transformaciéon
; del acero en particular. Ocurre que estos edificios se
mas destacables, Por la gran sitian, generalmente, alejados del casco urbano, por
Can‘tldad de energ |'a almacenada en lo que vincular su uso a otros que no sean el meramente
) industrial resulta inviable en la mayor parte de los
las estructuras y los materiales casos, de modo que es frecuente encontrarse con este
empl eados. H ay que tener en tipo de edificios semiabandonados y sin embargo, pro-
o tegidos administrativamente, lo que supone una para-

cuenta que un m3 de hormigon doja de dificil explicacién.

: Muchos de estos edificios tienen un caracter monu-
SUPONENICas| 2.500 MJ y gqueina mental definido por el tamafio y la singularidad de las
tonelada de acero supone casi ejecuciones estructurales, con empleo de disefios y téc-

p nicas constructivas muy singulares, destinadas a pro-

3.500 MJ de energia. Procurar un curar respuestas a las necesidades edificatorias impues-
suplemento de vida Util a los tas por los procesos industriales que han alojado, y que
edlfIC|OS, parthUIarmente los de gularidad son el conjunto de naves de laminacién de
naturaleza industri a|, que tienen Avilés (originalmente propiedad de UNINSA y actual-
_ i mente propiedad de ARCELOR MITTAL) y las naves

unas necesidades mucho mas de fundicién y electrolisis de la extinta ALCOA (origi-
cambiantes que los de naturaleza nalment.e ENASA) e.n San Balandrian, disefiadas por
el Ingeniero de caminos, canales y puertos D. Carlos

reto de primer nivel para los promc.)wdas de fOI:ma estata1,~en el momento del des-
. . o . arrollismo franquista de los afios 50s, para proveer de
técnicos intervinientes y una ventaja materiales a la industria y construccién incipientes
m d mb nt | d ran -m rtan . tras la postguerra.
edioa Iental e gran importancia Las naves de laminacion son un conjunto industrial de
para la sociedad en genera|_ mas de 100.000 m2, formado por 7 naves en paralelo,

en algunos casos aun alojan. Buen ejemplo de esta sin-
residencial, por ejemplo, supone un Fernéndez Casado (Logrofio 1905-1998). Ambas fueron
conectadas en cabecera por la denominada nave de hor-
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Imagen interior de la nave de laminacion n°7.

nos de fosa, disefiadas para las primeras etapas del
proceso de obtencién de acero. Construidas por la empre-
sa HUARTE, suponen una de las muestras mas impoxr-
tantes de la construccién prefabricada de hormigén
armado en Espana.

Las naves de electrolisis de la extinta ALCOA son un
conjunto de dos naves en paralelo, de 800 m de longitud
y 27/29 m de luz respectivamente, lo que las convierte
en especialmente aptas para procesos de fabricacion
en linea.

De ambos proyectos destaco el empleo de soluciones
seriadas o modulares, de ejecucion preferentemente
prefabricada, combinando el acero y el hormigén para
conseguir grandes luces en las cubiertas, soporte de
puentes graa de alta capacidad y unas condiciones de
iluminacién natural

Urbanismo y Construccion Sostenible

DE LAARQUITECTURA CULTAY LA
INGENIERIA FUNCIONAL.

En contraposicién con el concepto de Arquitectura
Popular, reciben este nombre aquellas obras arqui-
tectonicas realizadas por las clases sociales dominan-
tes. Se corresponden con edificios de gran tamano,
realizados con buenos materiales, y donde los diferentes
movimientos artisticos hacen acto de presencia. La
Iglesia, la nobleza y la alta burguesia son los propie-
tarios de estos edificios, los cuales estan realizados
en base a un proyecto previo, ejecutado por un maestro
de obras o arquitecto. (Definicién extraida de astur-
natura.com).

Sin embargo, las referidas construcciones no surgen
de unas clases dominantes, ni de movimientos artis-
ticos; surgen de la

y ventilacién adapta- seccién A-A

das al proceso indus-
trial que alojan.
Ambas fueron promo-
vidas de forma esta-

necesidad social de
obtener materiales
industriales con
medios propios, y de
manera rapida,

tal en el momento del
desarrollismo fran-
quista para proveer
de materiales a la
industria y construc-
cién incipientes.

En ambos casos la

valoracién de su inte-
rés se realiza sobre el

R ST

otorgando a los téc-
nicos més cualifica-
dos las capacidades
de decisién mas
relevantes. La inge-
nieria siempre ha
disefiado las cons-

trucciones indus-
triales desde el prin-

concepto de ARQUI- i 070

cipio dominante de

TECTURA CULTA. Esquema estructural de una seccion tipo.

dar prioridad al pro-
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Imagen interior de una nave de electrolisis.

ceso, incluso por delante del coste y de los plazos de
ejecucion, lo que en términos de arquitectura es la
base del enfoque funcionalista “La forma sigue a
la funcién”.

Esta reflexion resulta relevante, mas alla de las opi-
niones que puedan surgir al respecto, por la impor-
tancia incuestionable de los procesos industriales,
a la hora de ser alojados en edificios existentes y
catalogados, en lo que al programa de necesidades
se refiere y en lo que al grado de proteccién admi-
nistrativa supone; de tal manera que, hay dos prin-
cipios pugnando por

NALA

manera que se dilatan en el tiempo, o finalmente,
resultan en desistimiento.

SI NO HAY USO, NO HAY EDIFICIO.
Atendiendo a la definicién de la RAE sobre lo que es
un edificio: Construccién fija, hecha con materiales
resistentes, para habitacién humana o para otros usos,
queda claro que tanto la habitacién humana como el
uso que se da es lo que diferencia a los edificios de
otras construcciones como puedan ser una escultura o
una carretera, pero ejemplo. Por este motivo, el de
dotar de uso a las cons-

hacerse valer: el artis-
tico y el funcional.

Los proyectos de reha-
bilitacién del patrimo-
nio industrial presen-
tan una dificil viabili-
dad técnica, por las
dificultades de inte-
gracion de los actuales
procesos industriales,
que en muchos casos
requieren espacios
aun mas altos o graas
con mayor capacidad
de carga, pero tam-
bién por la falta de
sensibilidad de la
administracién con el
administrado (ya sea
técnico proyectista o
promotor) que quiere

trucciones industriales
del patrimonio, es un
aspecto tan importante
para garantizar su con-
tinuidad en el tiempo.
Para favorecer la con-
tinuidad de este tipo
de edificios, que es lo
mismo que favorecer
la continuidad del uso
industrial en ellos, es
necesario recuperar la
esencia de su caricter,
es decir, ponerse al
servicio del proceso
industrial que alber-
gan. De esta manera
los técnicos encarga-
dos de ello, volveran a
encontrar las claves,
en versi6on 2.0, que

llevar a cabo este tipo  [Seccién transversal tipo de las naves obtenida de un proyecto de

de proyectos, de tal |reforma posterior.

permitan convivir fun-
ci6on y forma. ¢
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Buenas practicas en el sector de las

carpinterias exteriores para edificacion

Por Celia Martinez Alonso

Dra. Investigadora Fundacion CETEMAS

1 Plan de Accién sobre la Economia Circular

de la Unién Europea (UE), constituye uno

de los principales elementos incluidos en el
Pacto Verde Europeo (European Green Deal), que
es el nuevo programa de Europa para el crecimiento
sostenible. Este nuevo Plan de Accién de 2020 incluye
iniciativas a lo largo de todo el ciclo de vida de los
productos, partiendo desde su disefio, y pretende
promover la generalizaciéon de los procesos de eco-
nomia circular, logrando con ello fomentar el consumo
sostenible y que los recursos utilizados se mantengan
en la economia de la UE durante el mayor tiempo
posible. Con este nuevo plan, Europa pretende, entre
otros aspectos, garantizar que se generen menos
residuos y centrarse en los sectores que més
recursos utilizan y en los que el potencial

de circularidad es méas elevado, entre los que
se encuentra la edificacién y la construccidn.
En este contexto, el uso de la madera en la
construccién y edificacion esta cobrando cada
vez mayor interés, por ser un material sostenible,
biodegradable, ecoldgico, reciclable, aislante y no
toxico, que ademads requiere un menor gasto ener-
gético en su produccion, por lo que emite menos can-
tidad de GEI en el proceso de fabricacién que otros
materiales como el PVC o el aluminio, tiene la capa-
cidad de almacenar CO2, presenta una buena resis-
tencia térmica y tiene unas caracteristicas acusticas
excelentes. A todo lo anterior, se le afiade que el uso
de este material usado en ventanas, elemento
estructural de fuerte influencia sobre el comporta-
miento térmico y eficiente de una vivienda, propor-
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CETEMAS

CENTRO TECNOLOGICO FORESTAL Y DE LA MADERA

CARPINTERIA
PRIAZ COBRIAN

ciona a la edificacion una ventaja desde el punto de
vista ambiental sobre otros materiales, aspecto
importante en el mercado actual, donde cada vez
mas se tiene en cuenta el impacto ambiental y una
mayor adaptacién al entorno natural.

Las Directivas Europeas relativas a la eficiencia
energética en edificacion, asi como el Reglamento
de Productos de la Construcciéon ya marcan nuevos
requerimientos en el sector de la construccién en
aquellos aspectos que influyen directa o indirecta-
mente en el consumo de energia, el uso de materiales
sostenibles y el impacto ambiental de estos, asi como
en la reduccién de residuos. Por lo tanto, toda la
nueva normativa que se enmarca en los requeri-
mientos de la UE obliga a los profesionales a adap-
tarse a la actuales y futuras exigencias sobre la Eco-
nomia Circular.

Por todo ello, la demanda de edificios sostenibles
ha aumentado significativamente en los tltimos 10
afos y se duplicard en los préximos anos y dada la
alta tasa de impactos ambientales causados por el
sector de la construccion, hay una demanda creciente
para la practica de la adopcién de la certificacién
ambiental en los edificios cémo BREEAM, LEED
o VERDE. Las certificaciones de edificios son herra-
mientas de evaluacién del comportamiento medioam-
biental de los edificios. La construccion de un edificio
conlleva que se generen gran cantidad de residuos
y que se empleen gran variedad de materiales y
recursos. Por ello, en todos los estandares de certi-
ficacién se establece la categoria de “Andlisis Mate-
riales y recursos”, que promueve la seleccién de mate-
riales de forma responsable y describe los parametros
que un edificio sostenible debe considerar en torno
a la seleccidén de sus materiales. Asi, se fomenta el
uso de productos y materiales que disponen de infor-
macién sobre su ciclo de vida y que demuestran una
reduccién de los impactos asociados al mismo y se
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recompensa a los equipos de proyecto por seleccionar
productos de fabricantes que hayan verificado impac-
tos medioambientales mejorados del ciclo de vida.
Todo ello hace necesario el avance en la mejora
del disefio industrial, en especial en el sector de
las carpinterias exteriores de madera, que per-
mita alcanzar los mercados mas exigentes y cumplir
con los nuevos requerimientos normativos.

En este contexto, las Declaraciones Ambientales
de Producto (DAP), o Ecoetiquetas Tipo III, se
estan convirtiendo poco a poco en la forma mas efectiva
de comunicar datos verificados de los impactos ambien-
tales asociados al ciclo de vida de un producto, a la
vez que suponen una gran herramienta a la hora de
valorar la sostenibilidad de un edificio. El perfil
ambiental es un criterio cada vez mas importante
para la compra publica, privada y para la elecciéon de
los consumidores. Las empresas cuentan con diversos
mecanismos para acreditar y comunicar la excelencia
ambiental de sus productos y servicios, y entre ellos
destacan las Declaraciones ambientales de producto
(DAP). Estas declaraciones ambientales proporcionan
un perfil ambiental fiable, relevante, transparente,
comparable y verificable que permite destacar un pro-
ducto respetuoso con el medio ambiente, basado en
informacién del ciclo de vida conforme a normas inter-
nacionales y datos ambientales cuantificados.

El an4lisis de ciclo de vida (ACV) en que se
basan las DAPs debe elaborarse conforme a unas
Reglas de categoria de producto (RCP) publicadas
como norma técnica o por un programa reconocido.
Estas RCP aseguran unos criterios coherentes para
una familia de productos con funciones equivalentes.
Un buen ejemplo de este compromiso ambiental lo
presenta la Carpinteria Cobidn, ubicada en Villa-
mayor, Asturias y dedicada a la fabricacién, disefio
y distribucién de ventanas de madera, comerciali-
zadas bajo el sello COSISVEN. Esta empresa, junto
con el Centro Tecnolégico Forestal y de la Madera
(CETEMAS), participa en una iniciativa pionera
bajo el marco del proyecto “Economia circular en
ventanas de madera: andlisis de ciclo de vida
y propuesta de buenas practicas para mejorar
y reducir la huella ambiental”, financiado por
el Gobierno del Principado de Asturias, para mejorar
la huella ambiental de sus ventanas bajo el marco
de la economia circular.

Las ventanas de la carpinteria Cobidn estan fabri-
cadas con maderas laminadas procedentes de bosques
cuya gestion ha sido sostenible con el medio ambien-
te, y cuentan con el certificado Passivhaus, siendo
uno de sus principios fundamentales el respeto por
el medio ambiente a través de la eficiencia energética
y la reduccién de la huella de carbono.

Como resultado del proyecto se destaca la menor
huella de carbono de las ventanas de madera
respecto a otros materiales, debido principal-
mente al menor consumo de materia y energia res-
pecto a otros materiales en sus fases de extraccién
y produccidn, y siendo el inico material que absorbe
CO2. Siendo la madera una de las materias primas
mas sostenibles debido a sus caracteristicas de obten-
cién, renovacién, asi como por su posibilidad de reu-
tilizacién o reciclaje. Ademas, la metodologia de ACV
permite incorporar recomendaciones de mejora en
aquellas etapas del ciclo de vida donde se observen
mayores impactos ambientales, lo que ha permitido
incorporar nuevas estrategias de economia circular
en la produccién de las ventanas. Los mayores impac-
tos que se identifican en el ACV de la ventana de
madera se producen en la fase de obtencién de las
materias primas y en la fase de vertedero. Si se reci-
clase el 100% de las ventanas, los residuos dismi-
nuirian en un 65%, por lo que se disminuiria asi el
impacto del proceso de vertedero para todos los fac-
tores ambientales. Por otro lado, en la fabricacién
de la ventana de madera no se genera ningtn residuo
toxico derivado del propio material, y el propio mate-
rial puede tener una segunda vida ttil, por lo que el
uso de material reciclado podria suponer una reduc-
cién de mas del 194% del impacto en la fase de obten-
cién de las materias primas. ¢

Urbanismo y Construccion Sostenible
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ADERA'Y
CIUDADES VERDES

La construccion con madera ha
experimentado un gran crecimiento en
las dltimas dos décadas, con notables
avances técnicos y arquitectonicos.
Con un gran impulso en Europa y
Norteamérica, hoy en dia es posible ver
excelentes ejemplos de arquitectura en
altura con estructura integra de
madera, dotando de diversas ventajas a
nivel de montaje, prestaciones
energeéticas y, sobre todo, ambientales.
Este crecimiento es especialmente
importante al tratarse de un cambio de
paradigma en el entorno urbano, en el
que las prioridades estan virando hacia
conceptos hasta hace unos pocos
anos ignorados.
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. Dr. Ingeniero de Montes

a inclusion de la madera como material de cons-
truccién masivo en las zonas urbanas no es, ni
debe ser, un hecho aislado e independiente de

un citado cambio de paradigma que incluye multiples
enfoques y una visién global. La transformacién de
nuestras ciudades para hacerlas maés eficientes y méas
respetuosas con el medio ambiente es una tendencia
ya inevitable dentro de la necesidad de poner la sos-
tenibilidad, en la concepcién maés estricta y técnica
del término, en el escalon mas alto de las prioridades
del ser humano.
Este paradigma, que podemos definir como ciudad
verde, incluye multitud de cuestiones relativas a ese
bienestar, confort, eficiencia y sostenibilidad buscados.
En primer lugar, evidentemente, esta la edificacién
sostenible y bioclimatica, que debe repercutir en un
menor consumo de recursos, el fomento de materiales
locales y en la medida de lo posible, renovables, reu-
tilizables y reciclables (como es la madera). Pero ade-
mas debe llevar asociados los avances técnicos y tec-
noldgicos existentes para optimizar los consumos ener-
géticos, maximizar la eficiencia energética y reducir
las emisiones derivadas de los combustibles fésiles.
Por otro lado, los sistemas de tratamiento y reciclado
de residuos deben ser adaptados o transformados, en
pos de una economia circular y la minimizacion de la
emisién de residuos. Esto debe ir ligado inexcusable-
mente a programas de formacién, educaciéon y con-
cienciaciéon social para acomodar los habitos de con-
sumo a las prioridades que, en definitiva, deben reper-
cutir en el bienestar comun.

La cuestién que pretende enfatizar este articulo como

componente de las denominadas ciudades verdes (ade-

mas del urbanismo sostenible, la economia circular y

la concienciacién social) es la inclusién de la naturaleza

en los entornos urbanos. Todo el mundo es conocedor
de los beneficios que parques y zonas verdes tienen
para nuestras ciudades, dando lugar a areas de des-
canso y ocio sumamente importantes en el dia a dia.

Sin embargo, este concepto debe ser revisado y amplia-
do para dar cabida a nuevos e importantes beneficios
sociales y ambientales. Una aproximacién interesante
al tema puede plantearse como el cambio de los cla-
sicos parques y jardines a los que podemos denominar
bosques urbanos. Méas alla de una zona verde, un
bosque urbano incluye vegetacién herbacea, arbustiva
y arbérea de caracter autéctono (lejos de los clasicos
parques con arboles exéticos), con una tipologia cer-
cana a lo que deberia desarrollarse de forma natural
en ausencia del ser humano. Este tipo de areas aporta,
de este modo, multiples beneficios de valor afiadido
con respecto a las tradicionales zonas verdes ajardi-
nadas. Evidentemente, zonas con alta densidad de
vegetacion, incluyendo un importante estrato arboreo,
son importantes sumideros de carbono que ayudan a
compensar las emisiones de la ciudad en su dinamica
(transporte, consumos energéticos, etc.). Por otro lado,
son un importante elemento de control de la tempe-
ratura del entorno, aspecto de especial relevancia dado
el escenario de incremento de fases anuales de altas
temperaturas que actualmente estamos viviendo deri-
vados de la crisis climatica. Ademas, contribuyen enor-
memente a evitar la pérdida de agua por evaporacion,
favoreciendo la absorcién e infiltracién de agua al
suelo y el aumento de la biodiversidad faunistica urba-
na al servir de ecosistema para multiples especies de
insectos, aves y mamiferos. La incidencia de los bosques

Urbanismo y Construccion Sostenible

La cuestion que pretende enfatizar
este articulo como componente de las
denominadas ciudades verdes es la
inclusion de la naturaleza en los
entornos urbanos

urbanos es también significativa en multitud de aspec-
tos relativos a la salud, siendo evidente la mejora en
las estadisticas de enfermedades respiratorias y der-
matolégicas en ciudades con mayor porcentaje de zonas
arboladas.

La planificaciéon urbana debe contemplar la creacion
o fomento de los bosques urbanos teniendo en cuenta
también su conexién con el medio que le rodea. Es
frecuente ver que las zonas periurbanas de muchas
ciudades tienen terrenos no urbanizados en un impor-
tante estado de degradacién, o son improductivos.
Este tipo de terrenos repercuten en problemas, entre
otros, de exceso de erosién, pérdida de suelo y dificultad
para la retencion de agua. Por tanto, una buena pla-
nificacién urbanisitica debe considerar como prioritario
recuperar estos terrenos mediante la creacion de anillos
o zonas de transicién entre el medio urbano y el rural.
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Parque Fluvial. Corredor verde en Gijén (Asturias)

Estos terrenos deben ser progresivamente recuperados
mediante la reforestaciéon a través de una recuperacion
de la vegetacién adecuada desde un punto de vista téc-
nico y ecolégico. En este punto es importante introducir
el concepto de corredores verdes, definidos como ele-
mentos lineales del paisaje que permiten desempenar
multiples usos de caracter ecoldgico, social, cultural, y
se encuentran especialmente vinculados a los citados
bosques urbanos. Estas zonas verdes deben hacer la
labor de arterias de la ciudad, interconectandose entre
siy a su vez con el anillo periurbano. De este modo, los
beneficios son maximizados en todo el entorno urbano
y los alrededores.

Utilizando un simil poco ingenioso, este concepto ya se
encuentra profundamente enraizado en las politicas de
desarrollo urbano promovidas desde las instituciones
publicas. A partir de
la Estrategia en
materia de biodi-
versidad de la UE,
la Estrategia Nacio-
nal de Infraestruc-
tura Verde y de la
Conectividad y Res-
tauracion Ecologi-
cas ya aborda este
tipo de crecimiento

-l

urbano, planteando  Proyecto Bosque etroplitano de Madrid. Fuente: Ayuntamiento de Madrid.
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como una red ecolégicamente coherente y estratégica-
mente planificada de zonas naturales y seminaturales
y de otros elementos ambientales, disefiada y gestionada
para la conservacién de los ecosistemas y el manteni-
miento de los servicios que nos proveen. Esto incluye la
transicién con las zonas urbanas y, por supuesto, la pro-
pia inclusién de zonas de alto valor ecoldgico en el mismo
corazon de las ciudades.
La complementariedad de este tipo de desarrollo urbano
verde, junto con el crecimiento del uso de la madera en
la edificacién en altura y otras medidas de caracter téc-
nico, social y ambiental, deben ser el eje fundamental
de crecimiento de nuestras ciudades en los préximos
lustros. Evidentemente, existen handicaps complejos
(de Ambito econémico, logistico o coyuntural) que impiden
el completo desarrollo de estas planificaciones ideales,
lo cual no debe
hacer que estos
objetivos dejen de
ser prioritarios para
todas las adminis-
traciones publicas,
empresas y profe-
sionales implicadas
en el desarrollo sos-
e &8 tenible, unica via
o L posible en el contex-

to actual. ¢
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‘Cuando el tamafio
importa poco”

Por Alfonso Lozano Martinez Luengas.
Universidad de Oviedo, Departamento de

Construccion e Ingenieria de Fabricacion

De manera general, se conoce como madera

aserrada estructural a aquella madera maciza,
clasificada especificamente para uso estructural,
cuya especie y origen tiene sus propiedades
mecanicas determinadas mediante procedimientos
normalizados. A su vez, estos procedimientos pueden efectuarse a traves de
diferentes tipos de ensayos, entre los que figura la clasificacion visual.

n general, los sistemas de

clasificacién asignan una

serie de valores numéricos
para las propiedades mas habitua-
les utilizadas en el calculo (resis-
tencia a flexion, traccién, compre-
sién, cortante, mddulos de elasti-
cidad, etc.), asi como las densida-
des media y caracteristica.
En lo que respecta a la madera de
uso estructural, la Clase Resistente
es el nimero que indica el valor de
la resistencia a la flexién en
N/mm2. En definitiva, cada clase
define los valores caracteristicos
de las propiedades de resistencia,
rigidez y densidad, segin la norma
UNE-EN 338 “Madera estruc-
tural. Clases resistentes”.

Centrandose en el procedimiento
de clasificacién visual, en la actua-
lidad, las normativas de aplicacién
para la madera de coniferas y fron-
dosas en nuestro pais son, respec-
tivamente, la UNE-EN
56544:2011 “Clasificacién
visual de la madera aserrada
para uso estructural. Madera
de coniferas” y la UNE-EN
56546:2013 “Clasificacién
visual de la madera aserrada
para uso estructural. Madera
de frondosas”.

De esta manera, mediante meto-
dologias no destructivas, se per-
mite la asignacién de propiedades
mecanicas a la mayoria de especies
de madera utilizadas como elemen-

i

tos resistentes en nuestro pais. En
concreto, se trataria de cuatro coni-
feras (Pino Silvestre, Pino Laricio,
Pino Pinaster y Pino Insigne) y dos
frondosas (Castafio y Eucalipto
Blanco).

Los dos métodos de clasificacién
visual se basan en la medicién de
determinadas caracteristicas fisi-
cas o singularidades, entre las que
figuran las fendas. Por fenda se
entiende a las grietas o hendiduras
que se producen por la separaciéon
de las fibras de madera en la direc-
cién longitudinal a la pieza. Su
aparicién, dificilmente evitable en
piezas de gran seccion, esta fun-
damentalmente asociada al secado
de la madera.
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Fotografia 1: Fenda de importante anchura y longitud.

A veces la anchura de las fendas
puede alcanzar varios centimetros
(Fotografia 1).

La medicién de las fendas se rea-
liza tanto en longitud, como en
profundidad (mediante galgas de
0,2 mm de espesor); y después se
compara esta segunda magnitud
con la anchura total de la pieza.
Tanto si la clasificacién visual se
efectia en seco (contenido de

humedad de la madera menor del
20% o Dry Graded), como en
htmedo (contenido de humedad
mayor del 20% o Wet Graded), si
la pieza cumple unas determina-
das caracteristicas fisicas relacio-
nadas con las singularidades pro-
pias de la especie correspondiente
(nudos, fendas, acebolladuras,
etc.), se le asignaran unas propie-
dades mecanicas y elasticas con-

cretas, acordes con ese procedi-
miento de inspeccién visual.
Cuando se clasifica en himedo,
la futura aparicién de fendas por
secado se da por supuesta. En esta
situacién, como resulta obvio, la
apertura de estas hendiduras a
medida que la pieza se va secando,
va a ser siempre mayor que la
correspondiente a la misma made-
ra seca.

En cualquier caso se considera que
este cambio dimensional de la sin-
gularidad, no influira de manera
relevante en la resistencia mecé-
nica de la pieza. Es decir, que
podran presentarse fendas y defor-
maciones algo mayores a las indi-
cadas en la normativa, sin que ello
suponga una merma de las propie-
dades de la madera.

Por otra parte, en la construcciéon
actual, la poca disponibilidad de
madera seca estructural, obliga a
que la clasificacion visual se efecttiie
muchas veces en himedo. En estos
casos, tal y como se ha expuesto, la
aparicién de fendas resulta inevi-
table. A pesar de ello, se insiste que
en absoluto supone una rebaja de
su Clase Resistente.

Como muestra, en nuestra region,
basta simplemente con observar
ejemplares antiguos de hérreos o
paneras. La gran mayoria de ellos
presentan fendas muy relevantes
en las trabes, pero ello no implica
un problema de estabilidad o resis-
tencia mecénica.

Otro ejemplo que puede ayudar a
comprender la menor relevancia,
desde el punto de vista estructural,
de las dimensiones de las fendas,
lo tenemos en el actual centro social
de Sismundi (La Corufia), proyecto
del arquitecto Bernardo Santiago
en colaboracion con Beatriz Lucas.
Antiguamente, este pequenio edificio
servia para ubicar el taller del
herrero de la poblacion.

La construccién, levantada en los
anos 50, contaba con dos grandes
cerchas compuestas por piezas de
Eucalipto, encargadas de recibir las
correas y los faldones de cubierta,
con pendiente superior a los 30°
(Fotografia 2).

En la imagen anterior se observa
ya una gran fenda que supera la
mitad de la longitud del tirante
de la cercha. La anchura de esta
hendidura rondaba los 45 mm
(Fotografias 3).

Aunque realmente no se trataba de

|

Fotografia 3: Importa

armadura de cubierta, se considerd
que este tipo de singularidad no
incidia de manera relevante en la
seguridad estructural de la cubierta
y por tanto no se plante6 la retirada
de ninguno de los tirantes.

Esta decision se fundament6 en los
siguientes datos:

a) La normativa de aplicacién al
Eucalipto permite la presencia de
fendas.

b) Las dimensiones maximas
admisibles de estas singularida-
des, segun dicha normativa, no
superaban a las que aparecian en
la pieza.

c) Se trataba de una estructura
con mas de cincuenta anos de
antigiiedad.

d) Y sobre todo que, a lo largo de
este tiempo no se habian detectado

ntes fendas en el tirante de las cerchas.
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roturas o deformaciones de ningiin
tipo en ninguna de las piezas de
la cubierta.

Las obras de rehabilitacién, dirigi-
das por los propios arquitectos, con-
cluyeron satisfactoriamente en el
afio 2018 (fotografia 4). El trabajo
opt6 a uno de los premios de arqui-
tectura, que la Xunta de Galicia
otorga cada afo, en el apartado de
rehabilitacién.

Actualmente, después de casi seis
afos y a pesar de la importante
exposicidn a los vientos dominantes
de esta zona de la Costa de la Muer-
te, el edificio sigue conservando
intacta su cubierta original (foto-
grafia 4). Obviamente las dimen-
siones de las fendas, incluyendo la
del tirante, se mantienen igualmen-
te invariables. ¢

- &
Fotografia 4. Estado actual del edificio.

Fotografia 2: Vista parcial de la cubierta coh una de las cerchas.

madera aserrada, sino de rollizos,

en la inspeccién que se efectud a su

Noviembre 2023 - WORKING BUILDING N°2 29

28 WORKING BUILDING N°2 - Noviembre 2023




WORKING BUILDING

WORKING BUILDING

Urbanismo y Construccion Sostenible

| a certificacion como

Nerramien

La edificacion, como cualquier
actividad humana, se enfrenta en
la actualidad a grandes cambios
que deben realizarse en tiempo
récord: la descarbonizacion del
sector, la implementacion de la
economia circular, la proteccion
de la salud o la necesidad de
adaptacion a las circunstancias
cambiantes en las que nos
encontramos, son retos para los
gue necesitamos dotar a los
profesionales y a la sociedad de
herramientas que orienten y
faciliten el trabajo.
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a clave para la

transtormacion sosteniple
del sector de la edificacion

Paula Rivas

a medicién de la sostenibilidad, si se realiza
I desde las etapas tempranas del proyecto, es un
aspecto clave en este proceso de transformacién
de un sector tan importante como la edificacién. De
esta manera, podemos conocer el comportamiento de
los edificios y mejorarlos, facilitando la gestion, redu-
ciendo los riesgos y disenando espacios agradables y
apetecibles de habitar.
En este contexto, han surgido el marco Level(s) para
la edificacién sostenible —en agosto de 2020— y el
Reglamento de Taxonomia —en junio de 2020—, que
han abierto las puertas para incorporar nuevos con-
ceptos como la adaptaciéon al cambio climatico o la
perspectiva de ciclo de vida, que transforman profun-
damente nuestra forma de pensar, construir y utilizar
nuestros edificios.
De este modo, Level(s) define, en seis areas clave o
macroobjetivos, un total de 15 indicadores de sosteni-
bilidad para medir el comportamiento de los edificios.
Se trata de un marco informativo que ira estableciendo
valores de referencia a medida que se vaya definiendo
su uso. No obstante, su objetivo es extender a gran

Urbanismo y Construccion Sostenible

Infografia IES La Fresneda. Siero - Asturias. Centro educativo certificado.

escala los principios clave de la sostenibilidad entre
el sector de la edificacién europeo. Estos son la pers-
pectiva de ciclo de vida y la reduccién de impactos
ambientales, el cuidado de la salud y el confort de los
ocupantes, la minimizacién de riesgos futuros o la via-
bilidad econémica.

Por su parte, la taxonomia europea, basada en Level(s),
es una clasificacién para la definicién de las actividades
econémicas sostenibles que establece requisitos de con-
tribucion sustancial a los seis
objetivos ambientales: mitiga-
cién al cambio climatico, adap-
taciéon al cambio climAatico,
agua, economia circular, con-
taminacién y ecosistemas. Ade-
mas, incluye el principio de “no
causar un perjuicio significa-
tivo” y asegurar unas minimas
garantias sociales.

El Reglamento de Taxonomia

tenibles de la Unién Europea

(UE) propone un sistema de

clasificacién claro y transpa-

rente, basado en la medicién de la reduccién de los
impactos ambientales, sociales y econémicos. Esta ini-
ciativa se ha propuesto como un instrumento clave
para que Europa logre sus objetivos en materia de sos-
tenibilidad y para que las generaciones futuras dis-
fruten de un mundo més habitable y sostenible.

Con estos mimbres, y con el objetivo de medir la sos-
tenibilidad de la edificacién, aparecen como herra-
mientas principales de medicién sistemas de certifi-
cacion de la sostenibilidad como los que tiene activos
Green Building Council Espaiia (GBCe): VERDE o
DGNB. Ambos estan alineados con el marco Level(s)

Level(s) define, en seis areas
clave o macroobijetivos, un
total de 15 indicadores de

sostenibilidad para medir el

comportamiento de los

de actividades econémicas sos- edificios

y la taxonomia europea, incluyendo sus criterios en la
evaluacién de sus indicadores.

VERDE, sistema de evaluacién para medir la sosteni-
bilidad en edificios desarrollado por GBCe, se ha defi-
nido tomando como base la reglamentacion esparola
y nuestro modo de construir. Desde sus primeros
momentos, nos propusimos tener la perspectiva de
ciclo de vida como marco clave para elaborar los criterios
que ordenan los indicadores evaluados. Entre estos
criterios se encuentran aspec-
tos ambientales como la pro-
teccién de la biodiversidad, la
gestion de los materiales, el
agua y la energia, asi como las
emisiones asociadas. También
aborda aspectos sociales como
la salud y el confort, disefiar
espacios que promuevan las
relaciones sociales, la biofilia
o la adaptabilidad del edificio
para permitir diferentes usos.
Esta perspectiva del ciclo de
vida se integra considerando
todas las fases del edificio y
la circularidad de los recursos. En la base de este
sistema se encuentran los principios de la bioarqui-
tectura y la construccién de edificaciones respetuosas
con el medio ambiente que se integran en el entorno
y ofrecen altos niveles de confort y calidad de vida a
sus usuarios. Pero también tiene en cuenta aspectos
tan importantes como la calidad de nuestros edificios,
valorando la calidad de la envolvente, el control de
la ejecucién o la comprobacién del correcto funcio-
namiento del edificio al final de su construccién.
Todo ello para garantizar que el edificio se ha cons-
truido tal y como se ha proyectado.
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Imagen del interior del IES La Fresneda. Siero - Asturias. Centro educativo certificado.

Por su parte, el sistema de certificacion DGNB es el
sistema de evaluacién desarrollado por el GBC aleméan
que hemos adaptado a la realidad espanola desde GBCe
como DGNB System ES. Se trata de una herramienta
de planificaciéon y optimizacién que permite a todas
las partes implicadas en la construccion realizar pro-
yectos basados en la sostenibilidad en su sentido més
holistico. La construccién sostenible se puede llevar a
la practica de forma tangible, mensurable y comparable.
En consonancia con el concepto de desarrollo soste-
nible, se basa en tres pilares de la sostenibilidad
que hacen hincapié por igual en los factores econo-
micos, ecoldgicos y socioculturales. También abarca
los aspectos técnicos, los procesos y la calidad de las
obras, asi como la calidad del emplazamiento del
edificio. Estas seis areas constituyen la columna
vertebral del sistema y lo distinguen de todos los
demads sistemas de certificacién del mercado. En
lugar de evaluar medidas individuales, valora sis-
tematicamente todo el ciclo de vida de un proyecto
de construccién y evalta su rendimiento global.

Los expertos en estos sistemas llevan anos trabajando
para encontrar la manera mas eficiente y eficaz de
construir de forma sostenible y, por lo tanto, de avan-
zar en la incorporacién de los macroobjetivos y sus
indicadores dentro de sus metodologias de evaluacién
de la sostenibilidad. Asi, cuando evaluas y certificas
un edificio con ellos, obtienes los datos y documentos
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que requieren los indicadores de estos marcos,
Level(s) y taxonomia, para justificar su cumplimiento.
Asimismo, las certificaciones VERDE y DGNB ampli-
an la ambicién, por lo que, ademéas de contemplar
los aspectos recogidos en Level(s) y taxonomia, suman
otros criterios complementarios. De esta forma, estos
sistemas abarcan todos los aspectos relacionados
con la sostenibilidad, ambiental, social y econémicos,
analizando en torno a 40 criterios. Pero, ademés,
tienen en cuenta la calidad en todas las fases del
disefio y construccién para garantizar que los edificios
se han construido y funcionan tal y como se han
disenado y cumplen con todas las prestaciones de
sostenibilidad establecidas. También aportan refe-
rencias indicando cual es la practica habitual y 6pti-
ma, lo que permite comparar los resultados obtenidos
entre edificios de similares caracteristicas y esta-
blecer objetivos de mejora. Tener un organismo cer-
tificador independiente garantiza la veracidad de la
evaluacién y nos da un marchamo de calidad.
Avanzar hacia un entorno construido sostenible que
convierta los impactos negativos en el entorno en bene-
ficios para la sociedad y el planeta depende ahora de
muchos actores. Por un lado, de nosotros, los técnicos,
y de nuestro compromiso con su uso. Pero depende
también de la voluntad politica de implantarlos, de
extenderlos y de la sensibilidad y el compromiso social
que valore y demande estos principios. ¢

Urbanismo y Construccion Sostenible

EAificio Life Habitat:

Alma de madera con

cuatro hojas VERDE

Por Yolanda del Rey. Responsable de Certificacion
de Green Building Council Espana (GBCe)

El modelo de construccion
industrializada, que comienza a
despegar en Espana, nos permite
construir mejor optimizando los
tiempos de ejecucion, evitando los
errores y aplicando criterios de
economia circular y eficiencia
energeética al proyecto. Aunque el
porcentaje de aplicacion de este
sistema en Espana es ain muy bajo
—apenas del 1% —, sobre todo
comparado con otros paises de

artiendo de estas premisas,
Pla constructora de nueva

generaciéon 011h Sustaina-
ble Construction —muy compro-
metida con la transicién hacia un
entorno sostenible y saludable—
y la promotora Renta Corporacion
—grupo inmobiliario especializado
en la compra, rehabilitacién y ven-
ta de edificios—, han desarrollado
en Hospitalet de Llobregat (Bar-
celona), el segundo municipio més
densamente poblado de Cataluiia,
un proyecto que combina esta

construccién industrializada y la
sostenibilidad.

Se trata del proyecto Life Habitat
Hospitalet, un bloque plurifamiliar
de viviendas en tres alturas cons-
truido con estructura de madera,
tecnologia y data —nivel avanzado
de BIM-Digital Twin—, que ha
logrado el certificado cuatro hojas
VERDE de GBCe. Esta certifica-
cién, que acredita la sostenibilidad
de la edificacién, esta adaptada al
mercado espanol y a su Cdédigo
Técnico de la Edificacién (CTE),

nuestro entorno como Holanda —
donde el 50% de lo que se edifica
hoy es modular—, el sector de la
construccion en nuestro pais ha
percibido la magnifica oportunidad
que supone este sistema
constructivo y ya comenzamaos a ver
interesantes proyectos donde,
ademas de construirse a una
velocidad mucho mayor, el proceso
se hace mucho mejor y de una
manera mucho mas verde.

ademas de estar alineada con el
marco europeo y el cumplimiento
de los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS).

Este proyecto, que en un primer
momento optaba a tres hojas VER-
DE, se concibi6 desde la primera
fase para que el edificio se perci-
biese como realmente sostenible. Y,
partiendo de esa premisa, se fue
improvisando, sorteando dificulta-
des y aprendiendo sobre la marcha
de la experiencia.

Una de las primeras —y mayores—
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Se desarrollé un
importante trabajo
sobre la envolvente
térmica del edificio y
la ventilacion natural
cruzada y se aposto
por la incorporacion
de buenas medidas
activas para optimizar
su eficiencia
energética

complicaciones que tuvo que afron-
tar el equipo de 011h y Renta Cor-
poracién fue la propia disposicién
de la parcela, esquinera achaflana-
da, orientada al norte y situada
entre medianeras. Este solar difi-
culté mucho el cumplimiento de
algunos de los requisitos exigidos
por VERDE, como son la gestién y
el ahorro de la energia. Por este
motivo, se llevaron a cabo gran can-
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tidad de ejercicios de simulacién
energética durante la fase de disefio
del edificio, planteandose hasta una
decena de escenarios diferentes —
controlados todos en materia de
precios—. En este sentido, se des-
arrolld un importante trabajo sobre
la envolvente térmica del edificio y
la ventilacion natural cruzada y se
apostd por la incorporacién de bue-
nas medidas activas para optimizar
su eficiencia energética.

Asimismo, el edificio cuenta con
instalaciones centralizadas de cale-
faccién —si bien el consumo se con-
trola a nivel individual—, con pane-
les fotovoltaicos y con sistemas de
aerotermia optimizados que supe-
ran siempre lo establecido por el
CTE. De hecho, el edificio ha logra-
do una calificacién energética doble
A —tanto en consumo de energia
como en emisiones contaminan-
tes—. Ademads, se ha desarrollado
un exhaustivo trabajo en materia
de recursos naturales, obteniendo
una puntuacién muy alta en cuanto
a la eleccién de los materiales, con
un 100% de maderas certificadas,

y en la gestion de recursos como el
agua, a pesar de que no se pudieron
establecer mecanismos para la
recuperaciéon de aguas pluviales y
grises por falta de espacio.

Por otro lado, el proyecto ha obte-
nido la maxima puntuacién en
materia de ambiente interior —esto
es, calidad del aire, protecciéon del
ruido, toxicidad de los materiales,
etc.— y de calidad de la edificacién.
Todas las variables se han tenido
que enfrentar al desafio econémico,
el mayor reto del proyecto, que ha
podido superarse gracias a la
industrializacién. En este sentido,
la construccién modular ofrece la
ventaja de poder controlar los cos-
tes, lo que facilita ajustar al maxi-
mo el presupuesto y evitar errores
y sobresaltos. Asi, es posible tener
un edificio de gran calidad, capaz
de mantener su precio de mercado
en el tiempo, en un tiempo muy
inferior al de una obra tradicional.
De hecho, el proyecto Life Habitat
se ha construido en ocho meses y
ha sido adquirido por una promo-
tora que veia la sostenibilidad del

inmueble como un valor afiadido a
explotar.

En definitiva, el proyecto Life Habi-
tat se muestra como un magnifico
paradigma a la hora de buscar y
medir la sostenibilidad de la edifi-
cacion, objetivo para el que los sis-
temas de certificacién de la soste-
nibilidad, como los que tiene activos
GBCe —VERDE 0 DGNB—, se con-
vierten en herramientas de gran
utilidad. No olvidemos que ambos
sistemas estan alineados con el
marco Level(s) y la taxonomia euro-
pea, incluyendo sus criterios en la
evaluacion de sus indicadores.

De este modo, VERDE es un sis-
tema de evaluacion para medir la
sostenibilidad en edificios desarro-
llado por GBCe que se ha definido
tomando como base la reglamen-
tacién espanola y nuestro modo de
construir. Asimismo, desde los pri-
meros momentos de su concepcion,
se propuso tener la perspectiva de
ciclo de vida como marco clave para
elaborar los criterios que ordenan
los indicadores evaluados. Entre
estos se encuentran aspectos

ambientales —como la proteccion
de la biodiversidad, la gestién de
los materiales, el agua y la ener-
gia, asi como las emisiones aso-
ciadas—, aspectos sociales —como
la salud y el confort, disenar espa-
cios que promuevan las relaciones
sociales, la biofilia o la adaptabi-
lidad del edificio para permitir
diferentes usos— y aspectos eco-
némicos —como el andlisis del cos-
te del ciclo de vida y su adaptabi-
lidad—. Los criterios analizados
nos permiten valorar la contribu-
cién a la mitigacion al cambio cli-
matico, adaptacién, contribucién
a la descarbonizacién y a la eco-
nomia de la circular o la salud de
las personas.

Esta perspectiva del ciclo de vida
tiene en cuenta todas las fases del
edificio y la circularidad de los
recursos a la hora de integrarse.
De hecho, la base de este sistema
cuenta con principios de la bioar-
quitectura y la construccién de edi-
ficaciones respetuosas con el medio
ambiente, que se integran en el
entorno y ofrecen altos niveles de

Urbanismo y Construccion Sostenible

Ha habido un
exhaustivo trabajo en
materia de recursos
naturales, obteniendo
una puntuacion muy
alta en la eleccion de
los materiales, con un
100% de maderas
certificadas, y en la
gestion de recursos
como el agua

confort y calidad de vida a sus usua-
rios. Pero también tiene en cuenta
aspectos tan importantes como la
calidad de nuestros edificios, valo-
rando la calidad de la envolvente,
el control de la ejecucién o la com-
probacién del correcto funciona-
miento del edificio al final de su
construccion. Todo ello, para garan-
tizar que el edificio se ha construido
tal y como se ha proyectado. ¢
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| a Revolucion Sostenible

El Puente Peatonal de Madera sobre
el Rio Guadalhorce en Malaga

Por Julio Vivas
Director Técnico
Media Madera Ingenieros Consultores

Desde su inauguracion en octubre
de 2020, el puente peatonal sobre
el rio Guadalhorce se ha erigido
COmMo un nuevo hito y un simbolo de
innovacion en la ciudad de Malaga.

Con una longitud total de 270
metros y un vano central de 70
metros, este puente de madera se
postula como uno de los mas
grandes de Europa.
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etras de esta proeza de la
ingenieria se encuentra
Media Madera, una empre-

sa con mas de 25 anos de experien-
cia en el disefio y construcciéon de
estructuras de madera. Este pro-
yecto destaca no solo por su impre-
sionante tamano, sino también por
su importancia en el impulso de la
construccién sostenible y el uso
inteligente de la madera en inge-
nieria civil.

El Puente como Atraccion Turistica
Desde su apertura, el puente

ha atraido a miles de visitan-

tes, peatones y ciclistas, con-
virtiéndose en un punto de
referencia en la ciudad. Las
redes sociales se han inundado

con imagenes de esta imponen-

te estructura, elevando la repu-
tacion de Malaga como un des-

tino moderno y sostenible.

Media Madera: Pioneros en
Disefio Sostenible

Con maéas de dos décadas de
experiencia, Media Madera ha

demostrado ser lider en el disefio,
calculo y construccién de puentes
de madera. Este proyecto es un tes-
timonio de las posibilidades que
ofrece la madera como material de
construccién, creando no solo una
infraestructura funcional sino tam-
bién una obra de arte con una esté-
tica impactante.

Construcciéon Sostenible frente al
Cambio Climatico

En un mundo cada vez mas cons-
ciente del cambio climatico, la cons-

El uso de madera tratada

en profundidad garantiza la

durabhilidad del puente,
cumpliendo con los
estandares de la Clase
de Uso 4

Urbanismo y Construccion Sostenible

truccion sostenible se vuelve esen-
cial. La madera destaca como mate-
rial de construccién sostenible, con-
tribuyendo a la reduccién de la hue-
1la de carbono del sector de la cons-
truccién. Aunque la madera ha sido
desplazada por el hormigén y el ace-
ro, su resistencia, durabilidad y
belleza demuestran que puede com-
petir de manera efectiva con los
materiales convencionales.
Los puentes de madera, como el del
Guadalhorce, son parte integral de
la préxima generacion de cons-
trucciones sostenibles de alto
desarrollo tecnoldgico. Si bien
el acero y el hormigén son fan-
tasticos materiales que segui-
ran siendo fundamentales en
el futuro, no podemos obviar
su alto coste energético y su
elevada huella de carbono. De
la misma forma que es previ-
sible un cambio de los combus-
tibles fosiles hacia fuentes de
energia renovables, el cambio
de los materiales de construc-
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T

cion basados en materiales mas sos-
tenibles como es el caso de la made-
ra también sera inevitable en el
futuro de la construccién.

Sobre la Pasarela del Guadalhorce:
Un Puente con Propdsito

Ubicada en el paraje natural pro-
tegido de la desembocadura del rio
Guadalhorce, la pasarela no solo
sirve como una conexién peatonal
y ciclista, sino que también respeta
y realza el entorno ecolédgico. El
disefio organico del puente y su
construccién con madera subrayan
la importancia de utilizar materia-
les renovables y respetuosos con el
medio ambiente.

La pasarela, construida con madera
laminada encolada, destaca por su
estructura multi-arco, logrando un
equilibrio estatico vital. La prefa-
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bricacién en taller permiti6é un con-
trol de calidad exhaustivo, facili-
tando el montaje en obra y mini-
mizando el impacto ambiental en
el entorno natural.

El uso de madera tratada en pro-
fundidad garantiza la durabilidad
del puente, cumpliendo con los
estandares de la Clase de Uso 4.
Esta eleccién no solo cumple con
las normativas de infraestructuras,
sino que también resalta la capa-
cidad de la madera para rivalizar
con el hormigén y el acero en tér-
minos de durabilidad y resistencia.
Datos Técnicos Adicionales

La pasarela tiene una longitud total
de 273 metros lineales y un ancho
de paso tutil de 3 metros. Esta for-
mada por siete tramos de configu-
racién simétrica de luz creciente,

siendo la luz del tramo central, el
que salva la rama del rio Guadal-
horce de 69,66 metros, el mayor,
seguido de 55 metros para los vanos
contiguos, y de 31 metros y 15
metros respectivamente en los
vanos sucesivos.

La estructura multi-arco funciona
en conjunto, respetando la geome-
tria de todos los elementos durante
su construccion, lo que se convirtié
en un hecho de vital importancia
para lograr el equilibrio estatico de
la pasarela.

La geometria inicial propuesta con-
templaba el inicio de los arcos prac-
ticamente a nivel del suelo. Después
de realizar el estudio hidrol6gico,
se descubrié que durante el periodo
de retorno de 500 afios, una buena
parte de la estructura permaneceria

sumergida. Por tanto, la superes-
tructura debia quedar por encima
de la linea de la lamina de agua
para ese periodo de retorno (Q500),
exactamente a 7,1 metros sobre el
nivel del mar. Este cambio de altura
implicé una reduccién de la curva-
tura de los arcos.

Toda la pasarela ha sido prefabri-
cada en taller, pudiendo tener un
alto control de la calidad. Los médu-
los, que fueron transportados ya pre-
ensamblados para su montaje en
obra, han sido disenados teniendo
en cuenta las limitaciones de trans-
porte, acceso y montaje en obra. Esta
ventaja constructiva logré facilitar
las labores en obra, minimizando
los problemas y logrando la maxima
reduccién del impacto de la obra en
el medio natural donde se ubica. ¢

Urbanismo y Construccion Sostenible

Conclusiones:
Un Futuro mas Sostenible

El puente peatonal sobre el rio Guadalhorce no solo es
una avanzada obra de ingenieria, sino también un hito en
la busqueda de soluciones sostenibles en la
construccion civil. Este proyecto demuestra que la
madera no solo es una opciodn viable, sino necesaria, en
la construccion de infraestructuras modernas y
sostenibles que respeten nuestro entorno y construyan
un futuro mas sostenible. En un mundo que demanda
soluciones ecoamigables, el Puente del Guadalhorce se
alza como un faro de cambio hacia un futuro mas verde
y sostenible en la ingenieria civil.
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—| estandar
oermite ano

calefacc

Una casa pasiva
Passivhaus es aquella
con la certificacion
que acredita que el
edificio cumple con los
niveles técnicos
definidos por el
estandar de alta
eficiencia energética
Passivhaus, el mas
exigente del mundo.
Creado en Alemania
en los anos 90,
garantiza que una
edificacion es
realmente eficiente y
sostenible, capaz de
calentarse y
refrigerarse con un
CONSUMO energeético
casi nulo, al tiempo
que asegura una alta
calidad de ambiente
interior.
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Tar entre un
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Autoria del articulo: Plataforma de Edificacion Passivhaus.

1 estandar no supone el uso

de un tipo de producto,

material o estilo arquitec-
ténico especifico, sino que es una
forma de construir que, atendiendo
a unos principios basicos, permite
la optimizacién de los recursos
existentes. Ademas, define unas
prestaciones que debe cumplir el
edificio y regula y establece los
métodos para su comprobacién a
través de la certificacién, que es
la Gnica garantia real para el
usuario de que se cumplen los exi-
gentes requisitos que marca el
estandar.
El resultado es un tipo de edifica-
cién disefiada para ahorrar entre
un 75% y un 90% de las nece-
sidades de calefaccién y refri-
geracidén. La poca energia suple-
mentaria que requieren se puede
cubrir con facilidad a partir de
energias renovables, convirtiéndo-
se en una construccién sostenible
con un coste energético muy bajo
para el propietario y el planeta.
Construir edificios Passivhaus es
mas barato que construir edificios
convencionales puesto que la
sobreinversién inicial necesaria -
estimada entre el 3% y el 10% en
funcién del tipo de proyecto- se
recupera en los primeros anos de
uso del edificio debido a los grandes
ahorros energéticos que obtene-
mos, contando a partir de entonces

con un ahorro constante y resul-
tando en un edificio mucho mas
econémico durante su vida util.
Los principios fundamentales que
caracterizan este estandar inter-
nacional y que lo diferencian de
las convencionales formas cons-
tructivas son siete:

1. Disefio bioclimatico

Un buen disefio de partida (en obra
nueva) o un estudio detallado de
las opciones disponibles (en reha-
bilitacién) teniendo en cuenta fac-
tores como la orientacién, el clima,
la cantidad de radiacién solar, la
capacidad de ventilacién natural,
la compacidad del edificio, etc., es
el punto de partida para conseguir
la baja demanda de energia final.

2. Aislamiento térmico

Las casas pasivas utilizan mayo-
res espesores de aislamiento tér-
mico que los indicados por la nor-
mativa nacional, reduciendo asi
la demanda de energia y el riesgo
de aparicién de patologias tanto
en invierno como en verano.

El estudio del balance energético
del edificio servird para calcular
el espesor del aislamiento necesa-
rio en cada caso, tanto para no
perder calor del interior en los cli-
mas frios como para protegerse
del excesivo calor exterior en los
climas calidos.

3. Ausencia de puentes térmicos

Su diseno garantiza la continuidad
del aislamiento en todos los puntos
de la envolvente del edificio, de
manera que no existan puentes tér-
micos, o lo que es lo mismo, puntos
débiles por donde perder energia.
Por el contrario, las viviendas con-
vencionales suelen tener problemas
causados como consecuencia de
cerramientos mal aislados, encuen-
tros constructivos mal ejecutados
y puntos frios en la envolvente, etc.

4. Hermeticidad

La hermeticidad de la envolvente
térmica, limitada y controlada
mediante ensayo normalizado evita
filtraciones de aire no deseadas
entre el interior y el exterior por
donde se perderia gran cantidad
de energia de climatizacién, huecos
bajo las puertas, ventanas que no
clerran bien o estan mal instaladas,
pasos de instalaciones, etc. Ade-
mas, elimina las corrientes inte-
riores de aire y la propagacién de
ruido desde el exterior al interior,
lo que también contribuye a un
mayor confort.

La hermeticidad al paso de aire
(n50 menor o igual a 0,6 renova-
ciones/hora) garantiza no solo un
edificio de bajo consumo energético,

sino la ausencia de condensaciones
intersticiales en la construccion,
una patologia bastante comun en
edificios convencionales en Espafa.
Ademas, edificios que cumplen este
valor exigente, se caracterizan por
un confort actstico muy elevado,
precisamente interesante en un
pais afectado por una contamina-
cién de ruido elevadisima (en las
urbes).

5. Ventanas de altas prestaciones
Las carpinterias deben ser de altas
prestaciones, empleando general-
mente vidrios triples, con gases
bajo-emisivos en sus camaras (que
aumentan el aislamiento), asi como
marcos y perfiles aislantes. Ade-
mas, también es necesario un cui-
dado disefio y posicién que permita
aprovechar la energia solar cuando
la necesita el edificio (invierno) y
protegerse de ella cuando no (vera-
no), asi como una correcta ejecucién
de su instalacion en la obra.

6. Ventilacion mecanica con
recuperacion del calor

Es el pulmoén de los edificios pasi-
vos. Permite ventilar de manera
continua el interior de los edificios
sin perder la energia (temperatura)
que éstos tienen. En este intercam-

bio de aire con el exterior, ademas
de recuperar la energia del interior,
se filtran todas las impurezas y
patdgenos que pueda contener tan-
to el aire interior como el exterior,
disfrutando siempre de una alta
calidad de aire interior.

Permite recuperar entre el 80 y el
90% de la energia que esta dentro
del propio inmueble. Gracias a esto
el edificio se ventila adecuadamen-
te independientemente de que
abramos las ventanas o no, y
el aire que entra a la vivienda se
climatiza con el aire que sale de la
misma, evitando perder energia y
las condiciones de confort interior.

7. Proteccion solar

Si bien no es un principio como tal,
y debe considerarse dentro del dise-
fio bioclimatico del edificio, es espe-
cialmente relevante en edificios
pasivos de climas calidos como el
nuestro, puesto que resulta vital
evitar que se pueda producir un
sobrecalentamiento del edificio.
Para ello hay que estudiar exhaus-
tivamente el disefio y estrategias
para la proteccién solar.

Sin duda, el estandar Passivhaus
es la solucidén para combatir el alto
coste energético y luchar contra el
cambio climatico. ¢
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Jrban Litoral Ay

Viviendas altamente eficientes,
confortables y saludables

Ubicacién: Malaga
Obra: Obra nueva

Passivhaus Castafio &
Designer: Asociados
Passivhaus
Arquitectura: JCCIFUENTES
Arquitectura
Constructora: ANIL Grupo
Aconser

Urban Litoral A y B. informacion general y equipo técnico

Certificacién: Passivhaus Classic
Tipologia: Residencial plurifamiliar
Promotor: EXXACON

Arquitectura Miguel
Técnica: Villena

Yebra y Sergio

Certificador: Energiehaus Arquitectos

primaria:

a

hermeticidad:

Superficie SRE: 1748 m* N° viviendas: 26 viviendas
Demanda de 10 kWh/m® Cargade 10 kWh/m?®a
calefacciéon: a calefaccion:

Demanda de 11 kWh/m? Cargade 9kWh/m?a
refrigeracién: a refrigeracién: |
Demanda energia 71 kWh/m? Testde 0,6h"
primaria:  a hermeticidad:

Superficie SRE: 1259 m* N° viviendas: 18 viviendas
Demanda de 12 kWh/m® Cargade 11kWh/m’a
calefacciéon: a calefaccién:

Demanda de 13 kWh/m? Cargade 10 kWh/m?a
refrigeracion: a refrigeracion:
Demanda energia 89 kWh/m® Testde 0,6h
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rban Litoral es un espec-

tacular residencial con un

disefio innovador junto al
Parque Litoral en Malaga que cons-
ta de 44 viviendas en total distri-
buidas en dos bloques: A y B. Las
viviendas son de 1,2,3, y 4 dormi-
torios ubicadas a 900m de la playa.
Se trata de los primeros edificios
plurifamiliares certificados Passi-
vhaus en el sur de Espania y Anda-
lucia y que garantizan una maxima
eficiencia energética, confort inte-
rior y cuidado de los recursos.
Los edificios cuentan con 6 plantas
sobre rasante de vivienda, con una
planta adicional de exclusivos ati-
cos y ademas dispone de sétano
bajo rasante para estacionamien-
to. Las zonas comunes han sido
disenadas para el disfrute de los
residentes y con una infraestruc-
tura que facilita la accesibilidad,
con zonas ajardinadas y piscina
comunitaria.
Promocién que apuesta por el ya
presente y realidad de los edificios
de consumo casi nulo certificados
bajo estandar Passivhaus, por la
alta eficiencia y por crear espacios
versatiles que formen parte de un
estilo de vida Smart Living.
La envolvente térmica de estos edi-
ficios ha sido cuidadosamente dise-
nada y construida para garantizar
un aislamiento 6ptimo por el exterior,
evitando puentes térmicos y mini-
mizando las pérdidas de energia.
Se han instalado recuperadores de
calor y ventanas certificadas por
el Instituto Passivhaus para maxi-

El video del resultdo final

del complejo Urban Litoral se
puede ver en este enlace:
https://www.youtube.com/wat
ch?v=7zw714dOh60

mizar la eficiencia energética. En
las marquesinas se han instalado
soluciones estructurales de alta tec-
nologia con rotura de puente tér-
mico para evitar pérdidas de ener-
gia en la envolvente.

Ademas, se ha optado por la aero-
termia como fuente de energia lim-
pia y sostenible.

Estos edificios cumplen con los
rigurosos estandares de calidad del
Instituto Passivhaus y han supe-
rado controles de calidad en fase
de proyecto y durante su ejecucion.
Como resultado, los propietarios
disfrutan de viviendas altamente
eficientes, confortables y saluda-
bles, reduciendo hasta en un 90%
el consumo de energia destinado a
climatizacién en comparaciéon con
viviendas convencionales. ¢
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-l acceso a la
Nformacion ambiental

Por Gonzalo Olmos Fernandez-Corugedo.
Abogado. Colegiado n° 5011

del llustre Colegio de Abogados
de Oviedo

Todo actor en el proceso
constructivo debe tener presente,
en cualquier proyecto que se le
proponga o que desee poner en
marcha, los aspectos regulatorios vy,
singularmente los de caracter
medioambiental, desde la
concepcion inicial de la actuacion
hasta su conclusion.

s comun, en el analisis inicial de los proyectos,

limitarse a un examen, a veces superficial, de

los aspectos medioambientales, concentrado
en determinar, en la amalgama de exigencias admi-
nistrativas, cudles serdn las autorizaciones a obtener
y hasta qué punto se puede encontrar alguna dificultad
para llevar a término la actuacién pretendida. Una
percepcion restringida de los aspectos medioambien-
tales, a veces meramente reactiva (centrada en cémo
responder a las objeciones y requerimientos que se
formulen), es probablemente insuficiente. Por un lado,
por la elevada presién regulatoria, que exige un cono-
cimiento amplio de los distintos regimenes y de la
normativa sectorial. Por otro lado, porque poner en
juego la financiacién y los recursos necesarios requiere
determinar los costes asociados a las actuaciones
medioambientales desde el inicio, para calibrar su
amplitud y viabilidad. Y finalmente, porque interio-
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rizar las politicas de sostenibilidad comporta estar
en condiciones de responder a las exigencias admi-
nistrativas y sociales, pues los aspectos medioam-
bientales han adquirido una consideracién determi-
nante.

En este contexto, acceder a la informacién ambiental
se convierte en necesidad y, a su vez, en una herra-
mienta util. Al igual que en materia urbanistica y de
ordenacién del territorio la legislacién nos ha dotado
de fuentes de informacién y procedimientos para que
los actores desentrafien el régimen aplicable (empe-
zando por el elemental, la cédula o el certificado urba-
nistico), en el A&mbito medioambiental se han ido con-
figurando mecanismos de transparencia que permiten
acceder a los datos precisos para abordar la viabilidad
y sostenibilidad de un proyecto. Uno de ellos, menos
conocido por los agentes del proceso constructivo, pero
quizé el que permite acceder a aspectos mas concretos

y puntuales, es el mecanismo de acceso a la infor-
maciéon ambiental contemplado en la Ley 27/2006,
por la que se regulan los derechos de acceso a la
informacién, de participaciéon publica y de acceso a
la justicia en materia de medio ambiente. Las posi-
bilidades que otorga dicha norma hay que apreciarlas
no sélo desde el punto de vista de las facultades que
confiere a particulares y colectivos para acceder a la
informacién ambiental en la actividad de control que
llevan a cabo (respecto de la actuacién de los poderes
publicos o de la incidencia de cualquier iniciativa
publica o privada) sino también desde la posicién de
promotoras, constructoras, financiadoras, contratis-
tas, profesionales, etc. que, mas alla del contacto
directo con la Administracién correspondiente, desean
una respuesta fiable y lo més concreta posible, siem-
pre dentro del marco de la informacién disponible.
La Ley 27/2006 incorpor6 a nuestro ordenamiento
estdndares internacionales asumidos por Espana,
introduciendo en la ecuacién de la proteccién
medioambiental la variable de la informacién. En
efecto, nuestra Ley bebe, en primer lugar, del Con-
venio sobre el acceso a la informacién, la participacion
del publico en la toma de decisiones y el acceso a la
justicia en materia de medio ambiente, de 25 de junio
de 1998 (“Convenio de Aarhus”, por la ciudad danesa
en que se suscribid), cuyo instrumento de ratificacién
se publico en el Boletin Oficial del Estado el 16 de
febrero de 2005. El Convenio de Aarhus exige a los
Estados que se vinculen por él garantizar «los derechos
de acceso a la informacién sobre el medio ambiente»,
contemplando obligaciones de publicidad activa y
regulando un derecho de acceso a la informacién sobre
el medio ambiente que sea solicitada a las autoridades
publicas (articulo 4), «sin que el publico tenga que
invocar un interés particular» (articulo 4.1.a) y que,
con caracter general, ha de ser puesta a disposicién
«en el plazo de un mes a contar desde la fecha en
que se haya presentado la solicitud, a menos que
el volumen y la complejidad de los datos solicitados
justifiquen una prorroga de ese plazo hasta un maxi-
mo de dos meses a partir de la solicitud» (articulo
4.2). La denegacién sélo puede producirse por las
causas tasadas (articulos 4.3 y 4.4).

Al Convenio de Aarhus se anade la Directiva
2003/4/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de
28 de enero de 2003, relativa al acceso del publico a
la informacién medioambiental; y la Directiva
2003/35/CE del Parlamento Europeo y del Consejo,
de 26 de mayo de 2003, por la que se establecen medi-
das para la participacién del publico en la elaboracion
de determinados planes y programas relacionados
con el medio ambiente. Ambas Directivas adaptan el
ordenamiento comunitario a las exigencias del Con-
venio de Aarhus, fruto de la firma del Convenio por
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Al igual que en materia urbanistica
y de ordenacion del territorio la
legislacion nos ha dotado de
fuentes de informacion y
procedimientos para que los actores
desentraiien el régimen aplicable,
en el ambito medioambiental se han
ido configurando mecanismos de
transparencia que permiten acceder
a los datos precisos para abordar la
viabilidad y sostenibilidad de un
proyecto

la propia Comunidad Europea de entonces. La trans-
posicion de las Directivas se produjo por la Ley
27/2006, que configura un sistema regido por los mis-
mos criterios de transparencia y universalidad en el
acceso a la informacién, en toda materia concerniente
al medio ambiente y respecto de la informacién efec-
tivamente disponible.

El uso de las solicitudes de informacién tiene una
intensidad apreciable. En el afio 2022, correspondiente
a la Gltima memoria disponible del Ministerio para
la Transicién Ecolégica y el Reto Demografico, se cur-
saron a la Administracién General del Estado y Comu-
nidades Auténomas un total de 245.256 solicitudes,
siendo las materias principales de consulta la energia
(30,08%), radiaciones o residuos (17,90%), diversidad
biolégica (15,07%) y aguas (11,67%). En el caso de las
solicitudes recibidas por la Administracién del Prin-
cipado de Asturias, la unidad responsable de infor-
macién ambiental reportd 2.345 solicitudes, de ellas
797 formuladas por empresas y profesionales.
Conocer y hacer uso de los procedimientos de infor-
macion ambiental permite a los participes de cualquier
proyecto disponer de un recurso eficaz para enfren-
tarse a la complejidad que exige llevarlo a buen puerto.
Facilita, a su vez, la incorporacién de la debida dili-
gencia medioambiental, contemplando las implica-
ciones y repercusiones de cada actuacién, aplicando
el principio de sustainibility by design y permane-
ciendo atentos a las preocupaciones del entorno y la
comunidad en la que el proyecto se desarrolla. ¢
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Autoria del articulo: Cobas Asset Management.

OmMoSs una gestora

independiente de fondos de

inversion y planes de
pensiones fundada en el ano 2017
por Francisco Garcia Paramés,
uno de los gestores value
europeos mas reconocidos, cuya
filosofia de inversion es el value
investing enfocado a la renta
variable. Nuestro equipo de
inversion lleva mas de 30 anos
invirtiendo a largo plazo de forma
solida y paciente con una
excelente trayectoria inversora,
cosechando rentabilidades medias
anualizadas de mas del 10%.
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asset management

=l valor de la experiencia

.Coémo invertimos?
Bésicamente invertimos en buenos negocios, a precios
razonables y con una vision a largo plazo. Dedicamos
nuestro tiempo a estudiar empresas cotizadas, anali-
zando en profundidad sus ventajas competitivas, la
calidad y perdurabilidad de su negocio, hasta establecer
su verdadero valor.

Compromiso con el ahorro y la jubilacién

Tener capacidad de ahorro de cara al futuro, especial-
mente con vistas a la jubilacién, es un tema que pre-
ocupa a gran parte de la poblacién por motivos de
sobra conocidos por lo que una correcta planificaciéon
financiera se hace cada vez més necesaria.

Desde Cobas Pensiones, conjugando esa visién de
largo plazo que nos caracteriza, junto con el compromiso
de hacer crecer el patrimonio de nuestros inversores a
lo largo del tiempo, hemos adaptado nuestra oferta de
soluciones de inversién con el objetivo de ofrecer un
vehiculo que permita que empleadores y empleados
unan sus fuerzas a fin de disefiar una correcta plani-
ficacién financiera de cara a la jubilacién.

Para ello contamos con dos productos especialmente
disenados para las empresas y los auténomos. Ambos
invierten en renta variable aplicando el ‘value inves-
ting’ como filosofia de inversion, seleccionando activos
infravalorados por el mercado con alto potencial de
revalorizacién y manteniendo una visiéon de largo
plazo.

Cobas Empleo 100 P.E.

Se trata de un plan de pensiones de empleo orientado
a promover una correcta planificacién financiera dentro
del ambito de la empresa.

Se trata de un producto financiero de ahorro orientado
a la jubilacién, promovido por la empresa para sus
trabajadores, en el que actia como entidad promotora,
pudiendo adherirse al mismo todos los empleados.

I
!

Equipo de Inversion de Cobas Asset Management.rPc;r la izquierda: Juan Huerta de Soto Huarte; Vicente Martin Brogeras;

Francisco Garcia Paramés, Presidente y CEO; Carmen Pérez Baguena; Ivan Chvedine Santamaria y Juan Cantus Pastor.

Ofrece a los emplea-
dos la posibilidad de
complementar las
rentas que estos pue-
dan obtener con el
anadido de beneficiar-
se de reducciones fis-
cales en el impuesto
sobre la renta por las
aportaciones realiza-
das. Por su parte, las
empresas podran beneficiarse de reducciones en las
cotizaciones sociales realizadas en favor del emple-
ado, asi como bonificaciones en la cuota integra del
Impuesto de Sociedades en funcién de las cuantias
aportadas.

Por otro lado, la implementacién de un plan de pen-
siones de empleo potencia el atractivo de un paquete
retributivo ayudando a la compania a diferenciarse
de su competencia, con las consiguientes ventajas
en términos cualitativos; atraccién de mejores talen-

Construimos soluciones de inversion
para particulares y empresas, cuya
informacion esta disponible en nuestra

pagina web www.cobasam.com P.P.E.S.

tos, mayor compromi-
so, productividad y
satisfaccién del
empleado, y menor
rotacién laboral.

Cobas Auténomos

Es un plan de pensio-
nes con todas las ven-
tajas fiscales para los
trabajadores auténomos. Principalmente la mayor
ventaja es que podran aportar hasta 5.750€ anuales,
en lugar de los 1.500€ como maximo que pueden
aportar a un plan de pensiones individual.
Otra de las ventajas principales con la que cuentan
nuestro plan de empleo y nuestro plan para auténo-
mos son sus comisiones, ya que la comisién de gestion
es de apenas del 1%.
Desde Cobas AM mantenemos nuestro compromiso
con la inversién a largo plazo. ¢

Noviembre 2023 - WORKING BUILDING N°2 47




WORKING BUILDING

WORKING BUILDING

Urbanismo y Construccion Sostenible

COmMO invertir en proyectos

iNMoblliarios desde 500 euros
-Urbanitae

rbanitae surgié como

respuesta al deseo de dar

entrada a todo tipo de
inversores al sector inmobiliario,
con la posibilidad de invertir des-
de 500 euros. Con ello, ha logrado
democratizar la inversién inmo-
biliaria y brindar la oportunidad
de ahorrar e invertir a un publico
mucho mas amplio. En este arti-
culo te contamos todo lo que debes
saber sobre Urbanitae y cémo
invertir en sus proyectos inmobi-
liarios desde 500 euros.

¢ Qué es Urbanitae?

Urbanitae es la plataforma lider
de inversién inmobiliaria en Espa-
na. Opera bajo un modelo de
crowdfunding inmobiliario, que
permite que un grupo de inverso-
res pueda financiar de forma con-
junta grandes proyectos inmobi-
liarios con cantidades més asequi-
bles para sus bolsillos.

La plataforma se encarga de buscar
y analizar una gran variedad de
proyectos inmobiliarios de la mano
de promotores de primer nivel vy,
una vez han pasado por todos los
filtros de analisis, se publican en
su plataforma para dar entrada a
un gran numero de inversores. Un
buen ejemplo seria el proyecto
Goya, que consistia en un présta-
mo para la adquisicién, reforma y
posterior venta de una vivienda en
el barrio de Salamanca, Madrid.
Se ofrecia un 10,5% de rentabilidad
en 12 meses y se lograron financiar
1.475.000 euros a través de casi
1.800 inversores.
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por Diego Bestard.
CEO de Urbanitae

La inversion inmobiliaria ha sido una estrategia
popular para generar ingresos pasivos a lo largo de
la historia. Sin embargo,tradicionalmente, esta
inversion requeria grandes sumas de capital, lo que
la hacia exclusiva para inversores institucionales o
sofisticados, limitando que inversores con ahorros
mas moderados pudiesen acceder a este sector

Urbanitae pone a disposicién de
los inversores toda la informacion
relativa al analisis de los proyec-
tos, permitiendo que cada inversor
realice su propio andlisis antes de
invertir.

Lo que hace que Urbanitae sea
especialmente atractivo es su
accesibilidad, ya que permite a
los inversores participar en pro-
yectos inmobiliarios con inversio-
nes que van desde tan solo 500
euros en una plataforma de con-
fianza. Esta baja barrera de entra-

da significa que practicamente
cualquier persona puede comen-
zar a construir una cartera de
inversién inmobiliaria, lo que hace
anos era impensable para la gran
mayoria de inversores. Una vez
realizada la inversion, los inver-
sores reciben un seguimiento de
forma periédica para conocer el
estado actualizado de cada uno de
sus proyectos.

Ademaés de la accesibilidad, Urba-
nitae, con el objetivo de ofrecer
una amplia oferta de oportunida-

des de inversion a su red de inver-

sores, cuenta con diferentes tipo-

logias de proyectos. Eso si, siem-

pre desde 500 euros, el ticket no

varia en funcién del proyecto. Los

proyectos que se pueden encon-

trar en la plataforma van desde

proyectos de plusvalias donde se

obtiene una rentabilidad tras la

venta del activo, proyectos de ren-

tas donde los inversores pueden

optar a rentabilidades de forma

trimestral por el alquiler del acti-

vo, y proyectos de préstamos don-

de los inversores prestan su dine-

ro a promotores inmobiliarios a

cambio de un interés en un plazo

de tiempo determinado. Estas
opciones brindan flexibilidad a los
inversores para elegir la estrategia
que mejor se adapte a sus necesi-
dades y metas financieras.

Otro de los beneficios clave de
invertir a través de Urbanitae
viene justamente de la mano de
la gran variedad de proyectos con
los que cuenta y es la diversifica-
cién de riesgos. Al permitir que
los inversores participen en una
amplia variedad de proyectos
inmobiliarios con diferentes plazos
y rentabilidades, reducen la expo-
sicidn a riesgos especificos y brin-
da la oportunidad de distribuir la
inversién de manera mas eficaz.

La seguridad y la regulacién son
cuestiones fundamentales cuando
se trata de invertir nuestro dinero,
y Urbanitae no escatima en estas
areas. La plataforma cuenta con
la autorizacién y supervisiéon de
la Comisién Nacional del Mercado
de Valores (CNMYV) en Espafia, lo
que brinda a los inversores la con-
fianza de que sus inversiones
estan respaldadas por una entidad
reguladora.

Ademas, desde finales del afio
2022, Urbanitae cuenta con
licencia para operar en toda Euro-
pa, lo que le va a permitir expan-
dirse a nivel internacional y ofre-
cer la oportunidad de invertir en
proyectos inmobiliarios ubicados
en diferentes paises europeos.

La plataforma cuenta con la autorizacion y supervision
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de la Comision Nacional del Mercado de Valores (CNMV)
en Espaiia, lo que brinda a los inversores la confianza
de que sus inversiones estan respaldadas por una

entidad reguladora

¢ Qué rentabilidades se pueden
conseguir?

Desde su lanzamiento en 2019, la
plataforma ha experimentado un
crecimiento espectacular, convir-
tiéndose en lider de inversion inmo-
biliaria en Espana.

Urbanitae ha conseguido finan-
ciar una cantidad cercana a los 200
millones de euros en méas de 110
proyectos. Ademas, ha cerrado y
devuelto mas de 26 millones de
euros, logrando una rentabilidad
anual media que supera el 16%,
muy por encima de otras alterna-
tivas de inversion existentes en el
mercado.

Es importante destacar que todos
los proyectos que han concluido ya
en Urbanitae han sido exitosos,
obteniendo una rentabilidad posi-
tiva en ellos. En muchos casos, la
rentabilidad ha sido superior a la
esperada. Por ejemplo, un proyecto
que financiaron, el proyecto Pla-
za Norte, se esperaba una renta-
bilidad del 38% en 25 meses y final-
mente los inversores obtuvieron
una rentabilidad del 50% en 19
meses. La financiacién captada por
Urbanitae representa el 61,5%

del total captado via crowdfunding
en Espana, por lo que financian 6
de cada 10 euros de esta forma de
inversién en nuestro pais.

El sector inmobiliario es y conti-
nuara siendo un sector refugio
para los inversores en épocas de
incertidumbre econémica. Urba-
nitae ha logrado democratizar la
inversion inmobiliaria haciéndola
mas accesible para una audiencia
mas amplia y permitiendo inver-
siones que van desde los 500 euros
en una gran variedad de proyectos
inmobiliarios. Con opciones que
incluyen plusvalias, rentas y prés-
tamos, Urbanitae brinda flexibi-
lidad a los inversores para elegir
la estrategia que mejor se adapte
a las necesidades de sus inverso-
res. Ademas, el hecho de que esté
regulado y supervisado por la
Comisién Nacional del Mercado de
Valores (CNMV) aporta una capa
adicional de seguridad en su acti-
vidad. Urbanitae ha allanado el
camino para que mas personas
puedan participar en la inversién
inmobiliaria y, al mismo tiempo,
fomentar el ahorro y el crecimiento
financiero. ¢
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Aviles sede de la IV Edicion de MCS,

Encuentro del Sector de la Madera para una Construccion Sostenible

El arte de la arquitectura y construccion en madera esta mas vivo que nunca. La construccion
con madera ha sufrido una revolucion en las Ultimas décadas basada en la investigacion,
desarrollo técnico, industrializacion y controles de calidad. En un modelo de construccion
sostenible, mas respetuoso con el medio ambiente, la madera recobra su protagonismo.

| Imagen de la pasada edicion de MCS celebrada en diciembre de 2022.

l a IV edicién de , Encuentro profesional
del sector de la Madera para una Construccion
Sostenible, se celebrara el martes 12 de diciem-

bre de 2023 en Avilés. Sera un Encuentro Empresarial

con los profesionales que conforman el sector de arqui-
tectura y construccion, industria maderera y la indus-
tria auxiliar. El objetivo de celebracién de

es ofrecer a estos profesionales un lugar de encuentro,

de formacion, de intercambio de conocimiento y opinién,

donde puedan interactuar y conocer de primera mano
innovadoras técnicas de como utilizar la madera como
material para una construccién sostenible.

Esta IV Edicion de

conferencias y presentacién de innovaciones en el que

participaran entidades como el Ayuntamiento de Avilés;

Fundacién Cetemas; Asmadera; Plataforma de Edifi-

cacién Passivhaus; Colegio Oficial de Ingenieros Indus-

triales de Asturias; Colegio Oficial de Arquitectos de

Asturias; Colegio de Ingenieros de Caminos, Canales

y Puertos de Asturias... entre otros profesionales.

contara con un programa de
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La madera es un recurso natural que atesora un con-
junto de beneficios medioambientales, es el material
id6éneo para la construccién del futuro, ya que se adapta
perfectamente a los procesos de industrializacion y
prefabricacién que se generalizaran en los proximos
anos. La madera es también el material idéneo para
construir edificios de bajo consumo energético.

La construccién en madera esta viviendo una expan-
si6n sin precedentes durante los Gltimos anos, desde
la aparicion del hormigén su uso habia decaido enor-
memente, especialmente en Europa. Sin embargo, la
aparicién de nuevas técnicas, el desarrollo de las made-
ras industriales y la preocupacién por el medio ambien-
te estan haciendo de la construccién con madera una
alternativa real con igual o mas prestaciones que el
acero o el cemento. El arte de la arquitectura y la
construccién en madera estd mas vivo que nunca.

Si el acero fue material de la arquitectura del siglo
XIX y el hormigén el del siglo XX, la madera es el
material del siglo XXI. ¢

CETEMAS

CENTRO TECNOLOGIOO FORESTAL Y DE LA MADERA
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